
PRE-CIUDADANÍA
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Ya sea en casa o en la escuela...



OBJETIVOS DEL PROYECTO: 

- Promover y desarrollar el aprendizaje participativo 
en los niños en etapa preescolar  a través de la 

experiencia de ser y vivir en comunidad. 

- Desarrollar en los niños los valores de solidaridad,

empatía, cooperación, diversidad, trabajo colaborativo a

través de proyectos compartidos en los cuales

descubran la importancia de relacionarse positivamente

con el cada miembro del grupo/familia reconociendo,

valorando y respetando las diferencias.

- Adquirir una adecuada conciencia de las emociones
propias y ajenas.

- Desarrollar la capacidad de proponer y llevar a cabo

acciones en comunidad para el cuidado del mundo

que nos rodea.

Antecedentes:

Reconociendo a las niñas y los niños como sujetos titulares

de derechos hablamos de PRE-CIUDADANÍA refiriéndonos

al desarrollo del sentido de pertenencia y participación social de

las personas desde el comienzo de su vida.

No se trata únicamente de que sus opiniones sean tomadas en

cuenta, sino al ser tratados en todos los escenarios como

personas capaces que contribuyen de manera activa a la

construcción de la cultura y la sociedad de la que son

parte.

Después del período de confinamiento es importante que los

pequeños cuenten con espacios para conversar y

compartir sus emociones y vivencias, sabiendo que

pueden ser parte de los temas que les afectan directamente

tanto a nivel individual y grupal contribuyendo a través de

sus propuestas y participaciones a la recuperación de esta

crisis.



Población dirigida

A toda la comunidad educativa entendiendo como comunidad:

- Alumnos maternal-preescolar

- Maestros y personal administrativo maternal-preescolar

- Padres de familia maternal-preescolar

METODOLOGÍA

- Modalidad presencial.

- Modalidad en línea.





Tema 1:   De regreso a la escuelas.

VIDEO 1 CIUDADANIA, REGRESO A LA ESCUELA.mp4

Desde el trabajo con los padres en la primera junta virtual así como en el trabajo de 
sensibilización con los pequeños  de 2° y 3° de preescolar de manera virtual  como en los 
grados de maternal y 1° de preescolar se trabajó durante la primera y segunda semana en la 
importancia del  autocuidado y cuidado del otro  en tiempos del COVID 19.

Se elaboró un video de sensibilización para trabajar desde casa con el apoyo de las familias  
como preparación al regreso a  la escuela presencia. 

https://drive.google.com/file/d/18Uy8d_TI5ZcTsUB5y4WbfSxD92xXb2Yy/view?usp=sharing


META:
1-Integrar en el vocabulario de los pequeños  el lenguaje en ciudadanía para hacerlo  parte de su  
vocabulario típico y común desde la edad temprana aplicándolo de manera correcta.

2-Involucrar a los pequeños en prácticas cotidianas  que seguramente ya llevan a cabo   dándoles 
un lenguaje práctico relacionado  al ver por los demás, saberse valiosos con voz y voto de manera 
natural y participativa.

FORMAR UN MUNDO MEJOR ENTRE TODOS.

METODOLOGÍA PROPUESTA:
- Cada 15 días por parte del Departamento Psicopedagógico mandaremos pequeñas cápsulas como la que veremos el

día de hoy las cuales las maestras proyectarán ya sea de manera presencial o virtual a los alumnos.
- Al finalizar la cápsula se les pide recuperar brevemente la idea importante del valor trabajado en la cápsula. En este

caso la “solidaridad”.
Ej. Entonces ¿Quién quiere compartir lo que entendió sobre lo que es la solidaridad?
Se buscará integrar la palabra del nuevo vocabulario “en ciudadanía” durante las actividades de los 15 días

siguientes. (BITS EN CIUDADANÍA)
Cada vídeo al cierre del mismo tendrá una breve invitación para los alumnos que quieran participar en una dinámica

sugerida como invitación opcional e iremos midiendo la motivación de las familias en participar en las mismas.
Se vale que diseñen actividades complemento si lo desean. :)



TEMA 2:  SOLIDARIDAD

http://drive.google.com/file/d/1dKjCFHGrrr_5MEReAvYKv9e_5QZd8eQO/view


CANCIÓN DE SOLIDARIDAD “POR UN 

MUNDO MEJOR”

VIDEO QUE PUEDEN USAR DE APOYO

Actividad para casa:

Si quieres participar compartiendo una experiencia con nosotros te invito a 

que con ayuda de tus papás grabes un pequeño vídeo en el cual platiques, 

describas, representes o muestres una actividad en la que  de solidaridad  

con tu familia.

Recuerda que el ser SOLIDARIO es ayudar entre todos para estar mejor.

Envíalo al correo psicopreesco@colguadalajara.edu.mx

No olvides poner tu nombre y grado.

MATERIALES DE APOYO.

https://youtu.be/yitUY5mJa8E
http://www.youtube.com/watch?v=IV2A74eZ0zE


¿QUÉ LES PARECE?
¿SE ANIMAN?

¿NOS UNIMOS  A FORMAR FUTUROS CIUDADANOS POR UN 
MUNDO MEJOR?

GRACIAS INFINITAS.
Sandy


