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Este proyecto ha sido realizado con el objetivo de que sirva como una especie de manual para
cualquier docente que quiera conocer y solventar mediante una intervencion un tema tan
complejo como es la discalculia, este concepto a priori olvidado e incluso confuso es una
problematica bastante frecuente en el aula de Educacion Primara. Por ello primero trataremos
de colocarlo en un marco teorico para ello expondremos cosas evidentes, pero a veces olvidadas
como la importancia de las matematicas y pequefios conceptos de la misma para ir
profundizando en las Dificultades de Aprendizaje en Matematicas hasta llegar a la discalculia,
llendo desde los mas amplio hasta lo mas especifico, por ello en este proyecto veremos
conceptos como la definicion de las mismas junto con el origen, los tipos el diagndsticos y las
caracteristicas de su alumnado, con estas ideas el profesorado que lea este manual ya tendré una
idea mas clara de al reto que se enfrenta. Por Gltimo, el lector de este trabajo podra ver una
unidad didactica a modo de intervencidn para el alumno con discalculia, que le sirva de ejemplo

para futuros docentes.

This project has been carried out with the aim of serving as a kind of manual for any teacher
who wants to know and solve through an intervention such a complex issue as dyscalculia, this
a priori forgotten and even confusing concept is a fairly frequent problem in the Primary
Education classroom. For this reason, we will first try to place it in a theoretical framework for
this we will expose obvious things, but sometimes forgotten such as the importance of
mathematics and small concepts of it to go deeper into the Learning Difficulties in Mathematics
until we reach dyscalculia, going from the broadest to the most specific, so in this project we
will see concepts such as their definition along with the origin, the types, the diagnosis and the
characteristics of their students, with these ideas the teachers who read this manual will already
have an idea clearer of the challenge you face. Finally, the reader of this work will be able to
see a didactic unit as an intervention for the student with dyscalculia, which will serve as an

example for future teachers.



Discalculia, Dificultades de Aprendizaje en Mateméticas (DAM), Matematicas, Trastornos,

Calculo, Diagnostico.

Dyscalculia, Learning Difficulties in Mathematics (DAM), Mathematics, Disorders, Calculus,

Diagnosis.

La educacion es uno de los pilares fundamentales de la sociedad, ya que es esta la que en gran
medida contribuye a formar una sociedad justa e igualitaria, por ello esta se considera algo de
primera necesidad para la formacion de todos los individuos, segun la UNESCO considera que
la educacidn es un derecho humano para todos, a lo largo de toda la vida, y que el acceso a la
instruccion debe ir acompafiado de la calidad. La importancia de la educacion radica en que en
las escuelas se ensefian valores de compafierismo, igualdad, respeto, empatia, etc..., pero no es
lo Gnico que los estudiantes que se convertiran en futuros ciudadanos activos deben aprender,
estos alumnos deben tener un minimo de conocimientos para poder desenvolverse en la
sociedad adecuadamente como pueden ser conocer la historia, el medio natural que nos rodea,
conocer el idioma para comunicarse correctamente, etc... las matematicas no son una
excepcion, ya que son otro pilar indispensable que los alumnos deben aprender durante su etapa
educativa y dominarla al final de la misma, pues esta es uno de los ejes principales que
componen el curriculum y esta asignatura sera indispensable para conseguir el desarrollo

integro del alumno de educacion primaria, ya que sera algo que los rodee durante toda su vida.

A pesar de que las matematicas nos acompafiaran durante toda la vida, estas no son faciles de
aprender para los alumnos, ya que suelen surgir problemas y dificultades que imposibilitan el
correcto desarrollo de este &ambito el cual es necesario para el dia a dia, estas dificultades pueden
Ilegar a tal punto que puede ser una de las causas del fracaso escolar. Por este motivo considero
importante abordar el tema de las Dificultades de Aprendizaje en Matematicas (DAM), ya que
es muy frecuente encontrar en las aulas de Educacion Primaria alumnos que presenten alguna
de estas dificultades, a pesar de que su ritmo de aprendizaje en el resto de materias sea normal
(Bermejo, 2004). En muchas ocasiones el alto indice de fracaso en Matematicas esta
condicionado por la falta de motivacion, los méetodos de ensefianza y las actitudes por parte de
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los alumnos y/o del profesor. De ahi la importancia que tiene el papel del profesor, quien tiene
que ser, en primer lugar, un gran conocedor de la materia, pero también tiene que poseer
diferentes habilidades profesionales, puesto que no hay un enfoque educativo Unico que sirva

para dar respuesta a las diferentes dificultades de aprendizaje que pueden presentar los alumnos.

Dentro de las DAM uno de los problemas que podemos encontrar en las aulas con bastante
frecuencia es la discalculia conocida como la dislexia de los nimeros, este problema segun el
periddico del EI Mundo, esta tiene una prevalencia estimada de 5- 7% (cerca de 3 millones de
personas en Espafia), lo que significa que en una clase de 25 alumnos al menos un nifio tendra
discalculia.

Una vez hemos observado y analizado las DAM nos centraremos en los alumnos que padecen
discalculia, la discalculia, tema central del proyecto, es una dificultad que posee el alumno a la
hora de aprender matemaéticas, esta consiste en que el alumno confunde numeros y signos
matematicos, lo que le impide realizar calculos y le ocasiona tener problemas a la hora de
resolver problemas, una cosa a tener en cuenta es que una de las ramas de las matematicas
donde maés le costara al alumno desenvolverse es la rama del algebra, a pesar de ser esta rama
por la cual se empieza a ensefiar nociones basicas como los nimeros o el signo de sumar desde
que entramos al colegio, esta resulta ser la méas dificil debido a su caracter simbdlico y abstracto,
con caracter simbdlico hacemos referencia a que, aungue represente algo real en si mismo los
signos Yy el lenguaje matematico que usamos es inventado por el hombre y dicho caracter para
un estudiante que se esta iniciando puede ser costoso el relacionar dichos simbolismos con la
realidad, algo tan sencillo como el recuento de un numero se necesitan realizar una serie de
subtareas de manera simultanea, si un alumno tiene dificultades en reconocer los signos
matematicos como es el caso de la discalculia hara que todo el proceso este mal y contra mas
compleja sean las operaciones mayor dificultad ira presentando. Aunque la rama del algebra no
es la Gnica en la cual un alumno con discalculia presentara dificultades, también veremos cuéles
son las principales dificultades que pueden presentar en otros aspectos de las matematicas como
pueden ser la resolucion de problemas, la estadistica o la geometria.

Para poder entender esta gran dificultad como es la discalculia tratare de explicar en primer
lugar las Dificultades de Aprendizaje en Matematicas (DAM) de forma general para hacernos
una idea de donde podemos situar a la discalculia, luego veremos profundidad el concepto del
mismo y los motivos por los que puede originarse, también analizare los tipos de discalculia

que existen y qué diferencias hay entre ellas, un vez vistas las dificultades origenes y tipos



veremos como tratarlas no solo desde diferentes enfoques si no como tratar el problema en
distintas ramas o como tratar diferentes discalculias y por ultimo analizaré las diferentes
metodologias que nos pueden ayudar a abordar este tema para asi poder tratar al alumno de la
mejor y mas rapida forma, todas estas directrices que en mayor o menor medida seguiremos
seran el eje central por el cual se articulara este proyecto. Como Ultimo punto de gran interés
de este proyecto y en si un apartado vital, también habra una unidad didactica que sirva de guia

o de fuente de conocimiento para el docente que deba abordar un caso de discalculia en su aula.

Objetivos generales

e Crear un proyecto, adaptado al curriculum actual, que sirva como apoyo al docente para
atender al alumnado con discalculia.

e Analizar en profundidad el problema de la discalculia e intentar aclarar conceptos
relacionados al tema principal.

Objetivos especificos

- Conocer la importancia de las matematicas para el sistema educativo, para el completo
desarrollo del estudiante y para la vida adulta.

- Comprender y conocer algunos conceptos matematicos que nos ayuden a comprender mejor
las mismas y el porqué de las posibles dificultades.

- Conocer las DAM para asi hacernos una vision més amplia del tema principal y saber donde
situarlo dentro de las Dificultades de Aprendizaje en Matematicas.

- Definir de forma clara que es la discalculia y buscar el origen que ocasiona la misma

- Comprender como localizar la discalculia para poder tratarlas de la mejor manera posible

- Clasificar y analizar los diferentes tipos de discalculia.

- Saber que enfoques son los mas adecuados para tratar la discalculia y como tratar la misma
segun la rama de las matematicas en donde presente dificultades.

- Identificar que metodologias nos pueden ayudar a ensefar diferentes conceptos

matematicos y cudles de ellas pueden servir para tratar la discalculia.



A lo largo de este apartado tratare de exponer el marco legislativo sobre el que se fundamenta
el Area de Matematicas y sobre el que irda fundamentado este proyecto de la Discalculia.
Conocer esto nos puede ayudar a crear una estructura adecuada sobre la que empezar a edificar
el proyecto, sobre lo que se quiere alcanzar y conseguir del mismo, también servird como guia
para observar en donde se ubican los contenidos expuestos en este trabajo en la legislacion
vigente de nuestro sistema educativo y para conocer de manera mas amplia la realidad educativa
de nuestro propio pais. También veremos como ciertos contendidos presentes en la legislacion
vigente encajan con el tratamiento de la discalculia, el tema central del proyecto, ya que hay
que tratar toda la diversidad de las aulas y la discalculia es uno de los grandes problemas que

puede tener repercusion en la educacion primaria.

En Espafia actualmente, la Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la Mejora de la
Calidad Educativa, ha modificado el articulo 6 de la Ley Orgénica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion. (BOE, 2014). Esta nueva ley vigente en el territorio espafiol se llama LOMCE y
esta es una modificacion de la anterior conocida como LOE, esta ley conforma el curriculum el
cual esté estipulado en el Boletin Oficial del Estado (BOE), el curriculum es la estructuracion
de todos los aspectos que conforman e influyen en los procesos de ensefianza-aprendizaje como
pueden ser los objetivos, contenidos, competencias, la regulacion de las asignaturas, etc...todas
estas concepciones y pautas forman parte de la educacién en si, ya que para lograr que los
profesores trasmitan los conocimientos y que los alumnos consigan superar la educacién
primaria son necesarias todas y cada una de esas concepciones, pero ¢Cual es la finalidad de
estos conceptos y por ende de la educacién primaria?, la finalidad de la Educacion Primaria es
facilitar a los alumnos y alumnas los aprendizajes de la expresion y comprension oral, la lectura,
la escritura, el célculo, la adquisicion de nociones basicas de la cultura, y el habito de
convivencia asi como los de estudio y trabajo, el sentido artistico, la creatividad y la afectividad,
con el fin de garantizar una formacion integral que contribuya al pleno desarrollo de la
personalidad de los alumnos y alumnas y de prepararlos para cursar con aprovechamiento la
Educacién Secundaria Obligatoria (BOE, 2014). Ahora que ya sabemos la finalidad de esta
nueva reforma educativa nos centraremos en los demas apartados del curriculum también
estipulados en el BOE, ya que debido a que ha cambiado poco debido a que es una reforma de
la ley anterior, este mantiene bastantes cosas fundamentales como pueden ser sus objetivos

tanto de etapa, como de area ,sus contenidos sobre los que se trabaja en las aulas, sus criterios
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de evaluacion que son los que nos indican si se ha alcanzado los objetivos propuestos y por
ultimo pero no menos importante sus competencias clave, estos apartados los veremos mas
adelante, ya que son fundamentales para entender el curriculum pero ahora nos centraremos en
los principales cambios que se han observado por la reforma educativa. Los cambios mas

notorios que ha introducido la LOMCE son los siguientes:

La asignatura de conocimiento del medio, social y cultural desaparece para dar paso a dos

nuevas asignaturas, conocidas como Ciencias de la Naturaleza y Ciencias Sociales.

- Algunos aspectos de gran importancia como la comprension lectora, la expresion oral y
escrita, la implantacién de las Tics, los valores civicos y el pensamiento emprendedor, sera
trabajados de forma transversal dentro de las aulas en todas las asignaturas.

- Solo se podra repetir curso una vez durante la etapa y esta ira acompariada de un plan de
apoyo o de refuerzo.

- El alumno promocionaré la etapa si este ha alcanzado los objetivos de la misma y ademas

ha adquirido las competencias clave propias de educacion primaria.

Una vez vistos los cambios que han introducido la LOMCE, veremos algunos de los aspectos
fundamentales que conforman el curriculum, los aspectos mas generales y de gran importancia,
son los objetivos de etapa y las competencias claves estas dos son las que determinan en gran
medida si el alumno pasara de curso y por ende si ha alcanzado un completo desarrollo
académico e integro y también es importante tener en cuenta la forma en la que se organizan
las asignaturas. Los objetivos de etapa, las competencias clave y la configuracién de las
asignaturas quedan estipulados por el Real Decreto 126/2014, y veremos cOmo estos se
clasifican segun el curriculum, ademéas también veremos cémo quedan organizadas las

asignaturas.

Obijetivos generales de etapa

La Educacion Primaria contribuird a desarrollar en los nifios y nifias las capacidades que les

permitan:

a) Conocer y apreciar los valores y las normas de convivencia, aprender a obrar de acuerdo
con ellas, prepararse para el ejercicio activo de la ciudadania y respetar los derechos

humanos, asi como el pluralismo propio de una sociedad democratica.



b)

d)

f)

9)

h)

)

K)

Desarrollar habitos de trabajo individual y de equipo, de esfuerzo y de responsabilidad
en el estudio, asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido critico, iniciativa
personal, curiosidad, interés y creatividad en el aprendizaje, y espiritu emprendedor.
Adquirir habilidades para la prevencién y para la resolucion pacifica de conflictos, que
les permitan desenvolverse con autonomia en el ambito familiar y doméstico, asi como
en los grupos sociales con los que se relacionan.

Conocer, comprender y respetar las diferentes culturas y las diferencias entre las
personas, la igualdad de derechos y oportunidades de hombres y mujeres y la no
discriminacion de personas con discapacidad.

Conocer y utilizar de manera apropiada la lengua castellana y, si la hubiere, la lengua
cooficial de la Comunidad Auténoma y desarrollar habitos de lectura.

Adquirir en, al menos, una lengua extranjera la competencia comunicativa basica que
les permita expresar y comprender mensajes sencillos y desenvolverse en situaciones
cotidianas.

Desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucion de
problemas que requieran la realizaciébn de operaciones elementales de calculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, asi como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

Conocer los aspectos fundamentales de las Ciencias de la Naturaleza, las Ciencias
Sociales, la Geografia, la Historia y la Cultura.

Iniciarse en la utilizacién, para el aprendizaje, de las Tecnologias de la Informacién y
la Comunicacion desarrollando un espiritu critico ante los mensajes que reciben y
elaboran.

Utilizar diferentes representaciones y expresiones artisticas e iniciarse en la
construccidn de propuestas visuales y audiovisuales.

Valorar la higiene y la salud, aceptar el propio cuerpo y el de los otros, respetar las
diferencias y utilizar la educacion fisica y el deporte como medios para favorecer el
desarrollo personal y social.

Conocer y valorar los animales mas proximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan su cuidado.

Desarrollar sus capacidades afectivas en todos los &mbitos de la personalidad y en sus
relaciones con los demas, asi como una actitud contraria a la violencia, a los prejuicios

de cualquier tipo y a los estereotipos sexistas.



n) Fomentar la educacion vial y actitudes de respeto que incidan en la prevencion de los

accidentes de trafico.

Competencias clave

Las competencias clave son los requisitos que cualquier alumno debe alcanzar para conseguir
superar la etapa y su completo desarrollo, demostrando asi que es capaz de acceder a niveles

superiores. A efectos del presente real decreto, las competencias del curriculo seran las

siguientes:
1. Comunicacion linguistica.
2. Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.
3. Competencia digital.
4. Aprender a aprender.
5. Competencias sociales y civicas.
6. Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor.
7. Conciencia y expresiones culturales.

Configuracion de las asignaturas

Las asignaturas han cambiado su configuracion debido a la nueva reforma educativa (LOMCE),

por ello las asignaturas quedaran organizadas de la siguiente manera.

Lengua

Matematicas
Ciencias Naturales Su horario no seré inferior al 50% del total
Ciencias Sociales

Primera lengua extranjera

Educacion Fisica Debe cursarlas todo el alumnado

Religion o Valores sociales y civicos

Educacion Artistica
Segunda lengua extranjera Debera cursar al menos una
Religion (si no se ha elegido)




Valores (si no se ha elegido)

Lengua cooficial y Literatura En las comunidades autonomas

correspondientes

Ademas el alumnado podré cursar como méximo otra area mas de las asignaturas de libre
configuraciéon autonomica, que podra ser un especifica no cursada, una propuesta de la

administracion educativa o una propuesta por el centro

Area de matematicas

Considerando que ya hemos visto y analizado los aspectos mas generales de la educacion
primaria, ahora nos centraremos en el area que nos compete, el area de matematicas. La
importancia de trabajar las matematicas erradica en que seran algo que nos va a acompafar
durante toda la vida y estara siempre presente en nuestra vida, esto significa que las matematicas
forman parte de nuestra naturaleza social y de nuestra cultura como seres humanos, ya que esta
nos ayudara a comprender de forma mas amplia el mundo que nos rodea y también potenciara
nuestras caracteristicas cognitivas, consiguiendo asi potenciar nuestro desarrollo intelectual.
Para conseguir desenvolvernos por el medio y enfrentarnos a los problemas diarios en los que
haga falta usar las mateméticas deberemos conocer una serie de temas matematicos como
pueden ser las cantidades, los espacios, la toma de decisiones, la aproximacion, la probabilidad,
el cdmo obtener informacion, analizar la misma o todos los saberes asociados a los nimeros,
entre otros. Para poder ensefiar estos conocimientos matematicos es bueno tratarlo desde la
experiencia del alumno, es decir, desde lo mas cercano de su vida cotidiana, para que asi él
pueda crear relaciones y estructuras internas, las cuales le ayudaran a la consecucién progresiva
de conceptos mas complejos y abstractos. Aunque saber estos conocimientos es fundamental
no es el objetivo real de las matematicas, es decir, no es el aprendizaje de esos conocimientos
en si, sino que esta materia persigue que seamos capaces de hacernos preguntas, de obtener
informacidn, de ser reflexivos, de esquematizar y crear estructuras y relaciones, de extrapolar
fendbmenos hipotéticos vistos en clase a la realidad y de sacar conclusiones. Para poder
conseguir esos aspectos y por ende los objetivos del area de matematicas que ahora mas
adelante veremos, es imprescindible trabajar desde la resolucion de problemas, esto puede ser
motivante para el estudiante, ya que les supondra un reto, ademas que este proceso supondra
que el alumno se haga preguntas e intente darles soluciones a estas, por ello todos los conceptos
matematicos deben ir orientados a la realizacion de esta practica. La resolucion de problemas
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aparte trae consigo una serie de subtareas muy Utiles para el completo desarrollo del discente
como pueden ser leer, reflexionar, establecer un plan, crear estructuras y esquemas, cambiar el
plan si fuera necesario, ver si los resultados son correctos y exponer la solucion, por ello la
resolucion debe enfocarse como algo fundamental a la hora de ensefiar matematicas. Por otro
lado, saber el conocimiento de historico de las matematicas y la contribucion de todas estas a
la sociedad a lo largo del tiempo y a través de todas las culturas, servira para conocer la
importancia del saber matematico como una necesidad fundamental para cualquier individuo.
Otro factor importante a tratar es la utilizacion de las Tics en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de esta area, ya que las Tics es algo que esta presente en cualquier ambito del dia a
dia de nuestra sociedad, seré indispensable impulsar la introduccién de las nuevas tecnologias
en matematicas ya que ademas de servirnos como herramienta para la ensefianza de las
matematicas la cual es muy motivante para el alumnado actual, también su introduccion es

necesaria por la necesidad de caracter social de la misma.

Entonces, ¢Cual es la finalidad del area de matematicas? Pues la finalidad de la misma dentro
del marco de la educacién primaria, es la consecucién de la competencia matematicas, lo que
conlleva que el alumno sea capaz de desenvolverse y resolver problemas de su vida diaria
mediante la utilizacion de conceptos y procedimientos matematicos, por tanto la consecucion
de los conocimientos y procedimientos no es lo unico que el alumno debe tener para conseguir
la completa adquisicion de esta area, sino que dichos conceptos debe ser capaz de aplicarlos a
su vida. Para conseguir el correcto desarrollo en este ambito y en toda la etapa educativa es
necesario centrarnos en tres aspectos como hemos visto anteriormente, los cuales son: El
primero es el trabajo del &mbito matematico mediante la resolucion de problemas, el segundo
es comprender la importancia de las matematicas dentro de una dimensién historica y social, y
el dltimo aspecto de gran importancia es la implementacion de las Tics en el area de
matematicas, aunque a pesar de la obtencién de estos aspectos siempre hay que tener en cuenta

la importancia de la obtencion de algunos conocimientos matematicos.

Dentro del area de matematicas hay ciertos items que nos ayudaran a desarrollar la actividad de
esta area como pueden ser los objetivos de etapa, los bloques de contenidos de esta area y los
criterios de evaluacion, y estos quedan estipulados por la Orden del 17 de marzo de 2015, siendo

los siguientes:
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Objetivos de Area

O.MAT.1. Plantear y resolver de manera individual o en grupo problemas extraidos de
la vida cotidiana, de otras ciencias o de las propias matematicas, eligiendo y utilizando
diferentes estrategias, justificando el proceso de resolucidn, interpretando resultados y
aplicandolos a nuevas situaciones para poder actuar de manera mas eficiente en el medio
social.

O.MAT.2. Emplear el conocimiento matematico para comprender, valorar y reproducir
informaciones y mensajes sobre hechos y situaciones de la vida cotidiana, en un
ambiente creativo, de investigacion y proyectos cooperativos y reconocer su caracter
instrumental para otros campos de conocimiento.

O.MAT.3. Usar los numeros en distintos contextos, identificar las relaciones bésicas
entre ellos, las diferentes formas de representarlas, desarrollando estrategias de calculo
mental y aproximativo, que lleven a realizar estimaciones razonables, alcanzando asi la
capacidad de enfrentarse con éxito a situaciones reales que requieren operaciones
elementales.

O.MAT.4. Reconocer los atributos que se pueden medir de los objetos y las unidades,
sistema y procesos de medida; escoger los instrumentos de medida mas pertinentes en
cada caso, haciendo previsiones razonables, expresar los resultados en las unidades de
medida méas adecuada, explicando oralmente y por escrito el proceso seguido y
aplicandolo a la resolucion de problemas.

O.MAT.5. Identificar formas geométricas del entorno natural y cultural y analizar sus
caracteristicas y propiedades, utilizando los datos obtenidos para describir la realidad y
desarrollar nuevas posibilidades de accion.

O.MAT.6. Interpretar, individualmente o en equipo, los fendmenos ambientales y
sociales del entorno mas cercano, utilizando técnicas elementales de recogida de datos,
representarlas de forma grafica y numérica y formarse un juicio sobre la misma.
O.MAT.7. Apreciar el papel de las matematicas en la vida cotidiana, disfrutar con su
uso y reconocer el valor de la exploracion de distintas alternativas, la conveniencia de
la precision, la perseverancia en la basqueda de soluciones y la posibilidad de aportar
nuestros propios criterios y razonamientos.

O.MAT.8. Utilizar los medios tecnologicos, en todo el proceso de aprendizaje, tanto en

el calculo como en la busqueda, tratamiento y representacién de informaciones diversas;
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buscando, analizando y seleccionando informacién y elaborando documentos propios

con exposiciones argumentativas de los mismos.

Blogues de contenidos

Los bloques de contenidos se dividen en 5, siendo esta solo una forma de organizar los mismos,
situando estos unos sobre otros para que asi se puedan observar de mejor manera, facilitar su
comprension y su aplicacion, a pesar de esta organizacion en cada bloque se trabajaran cosas
de otros ya que estos deben ser tratados de forma enlazada y trasversal, siendo el eje principal
la resolucidn de problemas, ademas estos tendran la misma configuracion y organizacion para
todos los ciclos aunque el contenido de los bloques (contenidos) si cambiaran de un ciclo a otro.

Los bloques se organizan de la siguiente manera:

- Bloque 1: Procesos, métodos y actitudes matematicas
- Bloque 2: Nimeros

- Bloque 3: Medida

- Bloque 4: Geometria

- Bloque 5: Estadistica y probabilidad

Criterios de evaluacion

Los criterios se dividen segun el ciclo al que vayan dirigido, estos son los encargados de
comunicar a los docentes si se han alcanzado los conocimientos que se esperaban. Estos
también estan reflejados en la Orden del 17 de marzo del 2015, pero estos estaran junto con la

unidad didactica ya que se encargara de decirnos si se ha cumplido la misma

En este apartado analizaremos en profundidad todos los conocimientos y saberes necesarios
para entender de manera concisa un tema tan complejo como puede ser la discalculia el cual es
una dificultad que presentan bastantes alumnos de Educacion Primaria y como estipula el
principio de atencion a la diversidad este debe ser atendido para que los alumnos que lo padecen
puedan seguir un normal desarrollo. Para poder entender este concepto previamente expondré
conceptos de matematicas los cuales seran necesarios para poder entender los siguientes
apartados, también sera necesario hablar sobre un concepto que engloba a la discalculia, el cual

es las dificultades de aprendizaje en matematicas (DAM), lo cual nos ayudara a entender de
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manera mas amplia la discalculia y a ubicarla dentro de las dificultades en matematicas. Una
vez analizados y observados aspectos mas generales entraremos en profundidad en el tema
principal, la discalculia, en el cual tratare de exponer una definicion que pueda aclarar cualquier
duda de la misma, los posibles origenes de esta dificultad, los diferentes tipos de discalculia
que hay segin diversos criterios y, por ultimo, pero no menos importante el tratamiento de la
misma y como se podria llevar las diferentes situaciones con alumnos con este problema dentro
del aula. Estos aspectos y algunos subapartados dentro de los mismos constituirdn toda la

fundamentacion epistemologica sobre la que ira fundamentada la posterior unidad didactica.

4.1. Las matematicas

Antes de analizar los diversos conceptos matematicos que nos ayudaran a entender las
dificultades de aprendizaje en matematicas y la discalculia, debemos conocer la importancia de
aprender las matematicas y como estas encajan en la sociedad actual. La importancia de las
matematicas erradica en una gran variedad de situaciones que hacen que estas sean
imprescindibles estas se pueden dividir en tres apartados fundamentales las cuales pueden ser
habilidades, laborales y diarias. En la primera hace referencia a la cantidad de habilidades que
desarrollamos y ponemos en practica con el uso de las matematicas, estas basicamente son las
gue adquirimos en el &mbito académico cuando somos nifios y jovenes y que ponemos en
practica durante toda la vida, en relacion a las habilidades se puede decir que las matematicas
sirven como fuente fundamental de conocimiento que les ayuda a desarrollarse
intelectualmente, a usar el razonamiento logico, a utilizar la abstraccién, a mejorar el
razonamiento ordenado, mejorar la agilidad mental y a perfeccionar y practicar el pensamiento
critico, en palabras mas simples las matematicas contribuye a conseguir destrezas que nos hagan
desenvolvernos en todos los ambitos de nuestra vida de forma satisfactoria como por ejemplo
a pensar de forma ordenada y coherente llevando siempre una estructura mental, también
contribuye a que pensemos por nosotros mismo y saquemos conclusiones de lo que estamos
observando, también hace que nuestro cerebro se active y este sea mas rapido a la hora de
responder en menos tiempo o a entender situaciones mas complejas o que seamos capaces de
acceder al mundo simbdlico de manera mas fluida, entre otra gran cantidad de destrezas las
cuales son desarrolladas gracias a las matematicas. Con respecto al ambito laboral las
matematicas estan presentes en todos los trabajos o en la gran mayoria de ellos en menor o

mayor medida segln la dificultad del mismo hay muchos ejemplos como pueden ser
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informaticos, economistas, ejecutivos de banca, cientificos, estadisticos, vendedores,
empresarios, pequefios comerciantes y docentes, es normal que en todos los trabajos estén
presentes las matematicas en cualquiera de sus formas ya que estan presentes en cualquier
aspectos de la sociedad los que nos lleva al tercer y ultimo apartado, el ambito diario, las
matematicas en la vida diaria son el eje vertebrados de casi la mayoria de las interacciones entre
individuos estando presentes en la mayoria de las mismas como puede ser la numeracion
estando presente a la hora de llamar a un portero, en la lista de canales de television, es una
transaccion economica, en la distancia de un lugar a otro o en las cantidades a la hora de hacer
una receta. En definitiva, podemos concluir no solo que las matematicas son imprescindibles a
la hora de desenvolvernos en todos los &mbitos de la vida, sino que sin matematicas la sociedad
tal y como la conocemos no existiria y gracias a ellas podemos saber el funcionamiento de la
sociedad, comprenderlo y utilizarlo para desenvolvernos por ella de forma eficiente, es mas
¢alguien es capaz de pensar en cantidades sin utilizar nameros? O ¢en distancias? Ya no es solo
que sean imprescindibles en la sociedad, sino que fue imprescindible para nuestra evolucién
como ser humano y entran intrinsecas en nosotros, por ello podemos afirmar que las
matematicas estan presentes en nuestras vidas no como un enemigo sino como para hacernos

la vida més féacil como individuo y como sociedad.

Una vez hemos comprendido la importancia de las matematicas para nuestra sociedad y para
nosotros como individuos llegaria la siguiente gran pregunta ¢;Qué debemos aprender de las
matematicas? Bueno, las areas de las matematicas son muy amplias y abarcan muchas areas
diferentes, aunque en este proyecto nos centraremos en las que se ensefian en las aulas de
primaria segun estan establecidos por los bloques de contenidos, algebra, aritmética, geometria,
estadistica y resolucién de problemas. La importancia de conocer estas areas no solo erradica
en saber los conocimientos que poseen las mismas y que los alumnos deben aprender, en este
caso el conocimiento de las misma es necesario para tratar las dificultades de todos los alumnos
que tengan problemas en esta materia, ya que no se tratara igual un problema de geometria que
uno de estadistica, por ello tratare de explicar las diferentes areas para que luego sea mas féacil
tratar las dificultades en cada una de estas disciplinas y poder preparar una unidad didactica
mas completa.

Las areas de las matematicas en educacion primaria son las siguientes:
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Aritmética: La aritmética es una de las ramas fundamentales de las matematicas, esta se
encarga de estudiar todo aquello relacionado con los nimeros y con las operaciones
elementales las cuales son la adicidn, sustraccion, multiplicacion y division. La importancia
de ensefiar esta disciplina en educacién primaria erradica en que casi todos los &mbitos de
la vida estan sujetos bajo los principios aritméticos, ademas de que el aprendizaje de esta
disciplina supone el aprendizaje de otras como el célculo o el algebra también supone
imprescindible para seguir cursando estudios superiores como secundaria o estudios
universitarios, otro factor por el que es importante aprender esta rama es que esta presente
en otras areas de estudio como puede ser la economia, ingenieria o la quimica.

Algebra: El algebra es una de las ramas mas importantes de las matematicas esta tiene como
objeto de estudio las relaciones y las cantidades representadas mediante letras y simbolos
que suelen tener la funcidn de incdgnita, esta se puede considerar como una extension de la
aritmética con la diferencia que en el &lgebra hay que usar abstracciones, para aclarar la
diferencia, las abstracciones son procesos mentales por los cuales ignoramos las cualidades
de varios objetos para centrarnos en uno concreto o centrarnos en alguna caracteristica
comun. Otra aportacién de esta disciplina la cual tiene gran importancia son las expresiones
algebraicas, estas son operaciones con signos que funcionan como incdgnitas o variables
las cuales deben ser resueltas para conseguir el resultado de las mismas, gracias a estas
expresiones surge la escritura algebraica que sirve para escribir formulas o ecuaciones sin
utilizar palabras. Hay varios tipos de expresiones algebraicas dependiendo de su naturaleza
dara paso a un tipo de algebra u otro, pero no indagare mucho en ello ya que en educacién
primaria se ensefia la mas basica

Resolucién de problemas: Esta parte de las matematicas no es en si misma una rama o0 una

disciplina de las matematicas, pero es una parte fundamental de las mismas, ya que esta
muestra a los alumnos de educacion primaria la utilidad de las matematicas mediante un
problema que se podria dar en la realidad, ya que el resolver problemas en una habilidad
necesaria para nuestra completa formacion como ser humano. Pero la importancia de
ensefar esta faceta de las matematicas no solo erradica en su utilidad, sino que los
estudiantes aprendan a resolver problemas y con ello desarrollen una serie de habilidades
como el pensamiento ordenado, la planificacion de ideas, la autorrealizacion y como
herramienta para solucionar los problemas del dia a dia, estas habilidades van ayudando a
crear esquemas mentales y a encontrar estrategias que le ayuden a resolver todo tipo de

problemas lo cual le servird para comprender otros conocimientos matematicos. Ya que
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sabemos la importancia de la resolucion de problemas trataremos de mostrar una definicion
adecuada como la que expone Kempa (1986) que considera que la resolucion de problemas
constituye un proceso mediante el cual se elabora la informacion en el cerebro del sujeto
que los resuelve; dicho proceso requiere el ejercicio de la memoria de trabajo asi como de
la memoria a corto y largo plazo, e implica no sélo la comprension del problema sino
la seleccidn y utilizacidén adecuada de estrategias que le permitirén llegar a la solucion.

- Geometria: La geometria es otra de las ramas de gran importancia de las matematicas, esta
es la que se encarga de estudiar la parte de las matematicas en la cual se ve involucrados
términos relacionados con las propiedades del espacio y de las medidas de figuras
geomeétricas, en estas se estudian conocimientos como las lineas, &ngulos, planos, figuras y
el como se miden las mismas entre otros. El aprendizaje de esta disciplina se basa en que
ayuda al alumno a desarrollar su percepcién del espacio, su capacidad de visualizaciéon y a
abstraer, esta rama puede combinarse con otras disciplinas y aunque conlleva memorizacion
de férmulas no suele ser muy compleja debido a la facil visualizacién de sus ejercicios y
problemas.

- Estadistica: La estadistica tampoco es una rama directa de las matematicas, pero tiene una
estrecha relacion con las mismas, la estadistica es una de las ciencias que se encarga de
recoger, estudiar, interpretar y analizar informacion representada en forma de datos, estos
suelen ir en forma de informacién numérica y al final se suele representar en gréaficos,
esquemas o tablas, con el fin de mejorar la comprension a través de todo el proceso. La
estadistica a dia de hoy es una de las disciplinas mas usadas ya que es utilizada por gobiernos
e instituciones para controlar con certeza valores que influyen en la sociedad como pueden
ser datos econdmicos, sociales, fisicos, psicoldgicos y bioldgicos, y no solo para recoger
estos datos, sino que también los relaciona y analiza, ademas en la actualidad no hay ciencia
gue no la use o trabajo que en mayor o menor medida no la aplique. Hay varios tipos de
aplicaciones estadisticas, aunque algunas de estas son muy complejas para alumnos de
educacion primaria, de esta disciplina solo se dardn conceptos béasicos y se realizaran

ejercicios de azar y de recogida y analisis de datos
Estas cinco “ramas” contribuiran a alcanzar los conocimientos que se consideran basicos en

matematicas referidos a la educacion primaria los cuales son las cuatro operaciones elementales

aritméticas, las unidades de medida, nociones de geometrias y el mas importantes que sepan
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resolver problemas todo ello para que puedan desenvolverse en su vida cotidiana con facilidad
y naturalidad.

4.2. Dificultades de Aprendizaje en Matematicas (DAM)

Antes de centrarnos directamente en las dificultades del &rea de matematicas, primero debemos
conocer que son las dificultades de aprendizaje, el concepto de las mismas es muy amplio y no
hay una definicion totalmente aceptada por toda la comunidad cientifica, aungque segun Arbones
(2005, p.23) las dificultades de aprendizaje se refieren a aquellas dificultades que “se
manifiestan en la adquisicion y el uso de las capacidades de la lectura, la comprension, la
expresion escrita y el razonamiento matematicos, durante la etapa escolar” y que pueden tener
como consecuencia un rendimiento mas lento e incluso fracaso escolar. en la actualidad en las
escuelas hay una gran concienciacion para ayudar a los alumnos con dificultades de aprendizaje,
pero existe una gran problematica, el problema es que la mejor manera de tratar estas
dificultades es atenderlas lo mas tempranamente posible, pero detectarlas al principio de la
escolarizacion es realmente dificil. También hay que tener en cuenta que no todas las

dificultades de aprendizaje son iguales y por ende no todas tienen el mismo tratamiento.

Nosotros nos vamos a centrar en un tipo de dificultades mas especificas dentro de las
dificultades de aprendizaje, estas son relativas a un area de la educacion primaria concreta, las
matematicas, estas dificultades son llamas Dificultades de Aprendizaje en Matemaéticas (DAM),
conocer este término es de gran importancia para comprender las diferentes dificultades que
pueden tener los alumnos en clase de matematicas, de hecho este término no incluye a otros
trastornos en los cuales se presente otras dificultades diferentes a las propias de los ambitos
matematicos como pueden ser fallos en lectura o en la comprension de textos, los cuales afectan
directamente al area de matematicas pero al no ser una dificultad propia del campo de las
matematicas no formaria parte de las DAM, aunque se podrian incluir algunas habilidades que
no son directamente relacionadas con las matematicas pero estan bastante conectadas como
discriminacion visual de simbolos, habilidades de secuenciacién o el pensamiento I4gico, estas
habilidades no serian factores determinantes para que un alumno pueda ser considerado con
DAM, pero si podrian ser acepciones asociadas o de gran importancia para determinarlas.
Siguiendo con las DAM, este término nos ayudara también a comprender la realidad que hay

dentro de una clase de matematicas y a explicar el porqué de algunos fallos que padecen los
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alumnos durante el trascurso de las mismas, de hecho este término engloba a dos acepciones
muy complejas y que se suelen dar en las aulas de educacion primaria como pueden ser la
acalculia o la discalculia, siendo esta Gltima eje vertebrador del proyecto, y aunque mas tarde
seran explicadas las dos con mayor detenimiento hay que explicar y analizar las DAM en
profundidad para poder entender estas dos acepciones de forma completa y saber de donde
proceden estos términos, de hecho la discalculia y las Dificultades de Aprendizaje en
Matematicas a veces son confundidas debido a diversos autores definen a ambos términos como
“un trastorno parcial de la capacidad de manejar simbolos aritméticos y hacer calculos” (Guerra,
2010, p.14) y aunque este término es correcto no es del todo cierto debido a dos factores, uno
es que ese término define igual a las DAM que a la discalculia y estos no son iguales ya que la
discalculia es una de muchas Dificultades de Aprendizaje en Matematicas que se encuentran en
las aulas y segundo lugar tanto la discalculia como las DAM, aunque especialmente esta Ultima
son términos mucho méas amplios debido a que no solo se trata de problemas o dificultades
referidas al célculo sino que estas afectan a muchos mas campos de las matematicas. En la
actualidad el término de DAM ha ido evolucionando y aunque no hay un término totalmente
aceptado cuando se habla de Dificultades de Aprendizaje en Matematicas se las define como
las “dificultades del alumno no sélo aparecen en el &mbito del célculo, sino también en otros
dominios matematicos” (Bermejo, 2004, p.218). En definitiva, ya que no hay un término
mundialmente aceptado, si pudiéramos sacar una conclusion propia para definir las DAM yo
las definiria como un trastorno que se puede dar por diversos factores y que suele manifestarse
durante la época de educacion primaria viéndose principalmente afectada el area de las
matematicas siendo afectado algin ambito de las misma o inclusive algln otro con estrecha

relacién que impidan el normal desarrollo de la misma.

Con las Dificultades de Aprendizaje en Matematicas definidas de forma clara y haciéndonos
una idea de lo que son a pesar de no haber una definicién global, lo siguiente sera preguntarnos
¢Como puedo saber si un nifio padece DAM? Bueno este proceso complejo y largo comenzara
con la distincion del problema, es decir, ver si el alumno presenta un problema general que
afecte a todas las areas de la educacién primaria o que solo afecte al area de las matematicas, si
es el caso de la ultima opcion se empezara con el primer paso para diagnosticar las DAM, el
cual sera un proceso de observacion directa del alumno en el aula de matematicas, debido a la
complejidad de las DAM y a que sus acepciones pueden afectar a diversos ambitos de las

matematicas, este se puede ocultar como una dificultad comdn originada por otros motivos
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como pueden ser una dificultad para la materia o dificultades propias de un aprendizaje nuevo,
esto provoca problemas para ser distinguida y reconocida como DAM Yy que a su vez origina
que el alumno no reciba ayuda de forma temprana atendiendo asi rapidamente el problema.
Como ya sabemos las DAM afectan al area de las matematicas, pero hay dificultades propias
de la materia que son comunes en alumnos y no pueden clasificarse como trastornos en si mismo
asique para ayudarnos a determinar que un alumno padece dicho trastorno habra una serie de
indicativos en los cuales su cumplimiento serd determinante de que el alumno lo sufre, pero
estos no se pueden seguir al pie de la letra ya que su incumplimiento no sera suficiente motivo
para descartar dicho problema, hay que aclarar que estos indicadores no sirven como
diagnostico sino como una primera toma de contacto para detectarlas y asi saber si empezar un
diagnostico méas exhaustivo, es decir, estos indicadores pueden servir como guia para
determinar que el alumno padece DAM ya que son los errores mas grandes, para ello deberemos
estar atentos por si observamos cualquiera de estas dificultades en las aulas de Educacion

Primaria:

- Que su capacidad aritmética sea sustancialmente menor que la propia de los nifios de su
misma edad, coeficiente intelectual y de su grupo de clase acorde a su escolaridad.

- Que el célculo este afectado significativamente a tal nivel que el alumno no pueda seguir
con normalidad el desarrollo de las clases de matematicas e incluso este sea un impedimento
para aplicar habilidades de calculo a actividades cotidianas.

- Si se tiene un déficit sensorial que dificulte su evolucién en el &mbito de las matematicas y

por ende del calculo

Si el alumno tiene algunas de las dificultades anteriormente mencionadas sera muy probable
que tenga DAM, aunque hay que tener en cuenta que estas son solo una guia para detectarlos,
nuestra mejor arma seguird siendo la observacion ya que aunque no padezca ninguna de estas
dificultades no significa que no tenga DAM vy viceversa, es decir, si un alumno no cumple esos
indicadores pero aun asi tiene dificultades en la materia de matematicas muy prolongada y que
su nivel sea muy disparejo respecto al resto de nifios de su misma edad o de su grupo de clase
también las padecerd, ya que hay otros indicadores que pueden determinar que este alumno
tenga DAM como por ejemplo tener dificultades muy amplias en otros campos de las
matematicas aparte del calculo como pueden ser la resolucion de problemas o la capacidad de

extrapolar cualquier conocimiento matematico a la vida cotidiana, pero también hay que decir
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que el cumplimiento de estas no supone que se padezca DAM, ya que ante hay que para
diagnosticar este trastorno primero hay que descartar si estas dificultades se deben a que el
alumno presenta un coeficiente intelectual mas bajo de lo normal o que haya presente otros
trastornos asociado que hagan imposible seguir el normal desarrollo de la clase de matematicas
como puede ser la hiperactividad o déficits de atencion e incluso que los trastornos sean propios
de otras areas pero que afecten directamente a estas. Tener en cuenta todos estos pardmetros
puede ser dificultoso en etapas méas temprana como en Educacion Infantil, aunque siempre hay
pistas que nos puede proporcionar la observacion de que puede haber unas DAM como pueden
ser problemas para escribir los numeros o dificultad para clasificar los mismo, pero esto a
edades tempranas es dificil relacionarlo con las DAM, estas se veran de forma mas clara en
Educacién Primaria. En definitiva, para diagnosticar deberemos tener presentes todas las pautas
anteriormente mencionadas ya que seran lo indicios del posible trastorno, pero para hacer un
diagndstico exhaustivo habra que tener en cuenta varios detalles que seran explicados de forma
tendida mas adelante como el origen de la dificultad y sus caracteristicas y para ello seguiremos
los siguientes criterios para diagnosticarlos y poder actuar sobre los alumnos que la padecen y
que asi se reconozca que el alumno tiene Dificultad de Aprendizaje en Matematicas de forma

oficial:

Segun Arbones (2005) los pasos a seguir para poder dar un diagnostico acertado seran:

- Evaluacion de las pruebas que se tengan del alumno, tales como pruebas estandarizadas,
observacion, carpetas de trabajo, etc.

- Evaluacion de variables que pueden influir en dichas dificultades: tanto intrinsecas al
alumno como extrinsecas.

- Seleccidn de las estrategias de intervencion debidamente estructuradas y programadas.

- Evaluacion de dichas estrategias de intervencion.

Una vez ya hemos visto y analizado en profundidad tanto la definicién de las DAM como el
diagnostico de alumnos que la padecen, hemos avanzado mucho para adentrarnos a otro termino
mas concreto la discalculia, la necesidad de aprender la definicion y el diagnostico es porque la
definicion nos ayudara a entender de donde procede la discalculia y a que dificultades esta
conectada y el diagndstico es necesario para saber que el alumno tiene un problema en el area

de matematicas y asi una primera toma de contacto para concretar mas lo que le sucede al
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alumno. Aunque hay otros aspectos importantes dentro de las DAM que nos ayudaran a
entender y a realizar un mejor diagnostico, ademas de hacer que las estrategias de intervencion
sean mas eficaces y mas ajustado a la realidad. Esos aspectos son el origen de las mismas, las
caracteristicas de este tipo de alumnado y los diferentes enfoques que hay para afrontar este
trastorno (véase en anexo 1), pero estos aspectos no nos ayudardn a comprender de forma més

profunda la discalculia.

4.3. La Discalculia

Sabiendo de que dificultades procede la discalculia y entendiendo que esta se basa en muchos
de los principios de las DAM y que también sabemos diagnosticar de una forma aproximada
las DAM, lo siguiente sera saber si tiene algunas de las dos principales acepciones de este
trastorno el cual son la discalculia y la acalculia, para ello deberemos diferenciar las
terminologias y definiciones de las mismas. Ambos son trastornos que afectan en la correcta
adquisicion de los conocimientos matematicos con la diferencia de que una es adquirida y otra
supone un trastorno en el desarrollo, es decir, la acalculia se debe a una lesion cerebral o
trastorno grave que hace que el alumno vaya perdiendo habilidades matematicas ya adquiridas,
en cambio la discalculia se debe a la dificultad para adquirir los conocimientos por diversos
factores no asociados a trastornos severos.

Una vez hemos estudiado que el alumno no tiene trastornos graves o lesiones cerebrales y que
no va perdiendo facultades, sino que le cuesta adquirirlas deberemos preguntarnos, sabremos
que no padece acalculia, lo siguiente sera preguntarnos si estas dificultades en el ambito
matematico de debe a una posible discalculia, pero antes deberemos saber en qué consiste una

discalculia y sus diferentes caracteristicas antes de saber si un alumno la padece.

Definicion
La discalculia es un trastorno que esta dentro del grupo de trastornos especificos del aprendizaje
y a su vez es una subcategoria dentro de las Dificultades de Aprendizaje en Matematicas y ¢ Por
qué es necesario conocer este trastorno? Pues la respuesta es sencilla, para empezar este
trastorno como ya hemos mencionado anteriormente lejos de ser casos aislados es un trastorno
bastante comun, la incidencia del mismo se estima entre un 5% o 7% que la padece en otras
palabras que nos ayudaran a comprenderlo mejor en una clase normal de 25 alumnos al menos

uno lo podra padecer, ademas no se observa ninguna diferencia de género en los alumnos que
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la padece, es decir, no hay ninguna informacién que contraste que afecte mas a nifios que a
nifias o viceversa. Ya que conocemos que esta acepcion es mas comun de lo que pensabamos
lo siguiente sera conocer a nuestro enemigo para asi poder ayudar a los alumnos que lo padezcan
de una manera eficiente, para ello intentare definir este problema de la forma mas completa
posible y seria asi, la discalculia se puede definir como un trastorno que afecta al desarrollo del
alumno el cual estéa caracterizado por tener dificultades para adquirir habilidades matematicas
de cualquier indole de la misma aunque siendo la méas afectada las referidas al campo de la
aritmética, sin que haya de por medio cualquier tipo de trastorno, déficits, lesiones o bajo nivel
intelectual. Al ser la rama de la aritmética en donde se encuentran la mayoria de dificultades y
fallos, este trastorno recibe el sobrenombre de dislexia de los nimeros, dislexia matematica o
ceguera de los numeros, pero estos sobrenombres no hacen mas que aportar confusion ya que
la discalculia afecta a mas ambitos como por ejemplo en cosas sencillas como conceptos de
mayor 0 menor o0 en ejercicios y actividades de algebra las cuales son mas abstractas, hay que
destacar que la dificultad solo se da en el area de matematicas en donde su nivel es bastante
mas bajo que el resto de nifios de su edad o de su grupo de clase, en cambio en el resto de areas
de la educacion su desarrollo era mas 0 menos normal. La importancia de tratar esta acepcion
es porgue es un trastorno que no desaparece con el tiempo si no es tratada es decir que si no se
trata en la nifiez se mantendra en la edad adulta afectando al desarrollo de la vida cotidiana
incluso en cosas muy basicas como recordar nimeros de teléfono, hacer la compra o saber
correctamente las horas, por ello es importante conocerla y saber sus caracteristicas para luego
posteriormente tratarla y que el alumno pueda alcanzar su completo desarrollo que le ayude a

desenvolverse en cursos posteriores y en la vida adulta

origen

El origen de la discalculia sigue siendo confuso y no hay un acuerdo global que lo haya dejado
definido, pero los estudios mas recientes y aceptados indican que la discalculia es un trastorno
puro, pero a pesar de ello se ha observado que al padecer discalculia un porcentaje de alumnos
también padecen otros trastornos como TDHA vy dislexia, por tanto, muchos investigadores
concluyeron que la etologia de este trastorno tiene un origen neurobiolégico, es decir, que es
un trastorno congénito que viene marcado por un fuerte componente como es la herencia y este
se debe a anomalias situadas en el cerebro que hacen que la adquisicion de conocimientos

matematicos se vea afectada. Los investigadores no buscan solo una Unica causa para explicar
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este trastorno de hecho gracias a la conclusion anterior podemos determinar que la discalculia

se puede deber principalmente a dos factores:

Genética (herencia)

Anomalias cerebrales

Los altimos estudios se han observado que
hay un fuerte componente genético que
puede determinar que un alumno sufra
discalculia, es decir, si un miembro de la
familia sufre o a sufrido este problema es
muy probable que otro lo sufra también y no
solo con esta acepcion si no que la genética
juega un papel muy importante a la hora de
aprender conocimientos matematicos. El

estudio que mas ha ayudado a extender esta

Las anomalias cerebrales han sido acusadas
de ser una de las causas de padecer
discalculia, los estudios en los que ha habido
imagenes cerebrales se ha podido observar
diferencias entre los alumno que tienen
discalculia y los que no, de hecho las
cerebrales muestra

imagenes que la

estructura y las éareas afectadas estan
relacionadas con las encargadas de las

habilidades del aprendizaje.

teoria es uno en el que se realizaron unas

pruebas con gemelos monocigotos vy
dicigotos, en el que se demostré que contra
mas componente genético hay mas comdn es

padecer la discalculia.

Tipos de discalculia

Como casi todas las acepciones la discalculia se clasifica en diferentes tipos segin determinados
criterios y con sus caracteristicas especiales con el fin de saber en cual de ellas se encuentra el
alumno y asi poder hacer un diagndéstico y tratamiento mas personalizado y mas adecuado, en
el caso de la discalculia hay varios métodos de clasificacion asique nombrare los mas acertados
y que mejor descomponen este complejo trastorno
La primera clasificacion se hara en base a las actitudes y destrezas que pueden verse afectadas
y que son de importancia para el desarrollo de los estudiantes, en esta clasificacion hay 4 tipos
de discalculia:

e Discalculia primaria: Esta dificultad estd relacionada con la tenencia de anomalias

cerebrales, es decir, por una dificultad a nivel neurolégico.
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e Discalculia secundaria: Este tipo de discalculia se basa en la dificultad para diferenciar
y usar los simbolos matematicos, ademas de ir relacionado con una mala habilidad y
desenvoltura espacio temporal.

e Discalculia disimétrica: Dificultad para la resolucion de problemas y de las diversas
operaciones

e Discalculia espacial: Este tipo de discalculia se basa en una mala habilidad para

organizar y estructurar los signos numéricos.

Aparte de esta organizacion a otras en funcion de distintas caracteristicas e incluso de las
mismas, aunque con diferente estructuracion y organizacién, de hecho, esta la clésica la

diferenciacion de Kocs, el cual clasifica la discalculia en 6 tipos:

1. La discalculia verbal: con manifestaciones en dificultades en nombrar las cantidades

matematicas, los numeros, los términos, los simbolos y las relaciones.

2. Ladiscalculia practognostica: o dificultades en enumerar, comparar, manipular reales o

en imagenes- objetos matematicamente.

3. La discalculia lexical: en relacién con dificultades en la lectura de simbolos

matematicos.

4. La discalculia grafica: en relacion con dificultades en la escritura de simbolos 7

matematicos.

5. La discalculia ideognéstica: o dificultades en hacer operaciones mentales y en la

comprension de conceptos matematicos.

6. La discalculia operacional: en relacién con dificultades en la ejecucion de operaciones

y calculo numéricos.

Diagnostico

El objetivo de cualquier docente que se enfrenta a la situacion en la cual un alumno padece una
discalculia es el tratamiento de esta para que el alumno lo supere y pueda conseguir su
desarrollo como estudiante y el mejor tratamiento consiste en un diagnostico precoz y acertado,
para ello es necesario trabajar con una estrecha relacion con la familia para poder actuar de la
manera mas rapida, aunque hay que decir que en etapas mas tempranas es mas dificil detectarlo,
pero conforme vamos avanzando en la etapa educativa esta dificultad se va haciendo mas
notoria. Pero ya tenemos una base epistemoldgica con la que trabajar y sobre la que guiarnos

para empezar un diagnéstico, para ello nuestro mayor aliado como en la mayoria de las veces
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sera la observacion directa en el aula, en ella observaremos las diferentes caracteristicas de los
alumnos y en este caso nos centraremos en aquellos que tengan dificultades en matematicas,
para ello estaremos a una serie de sintomas que nos pueden indicar que un alumno padece
discalculia y que mas adelante nos serviran para saber si un alumno necesita un diagnostico.
Para ello los sintomas (se podria decir que son también las caracteristicas de este tipo de

alumnado) seran clasificados segun la etapa educativa en la que se encuentre:

Educacién Infantil

» Problemas para aprender contar, por ejemplo, no mantener el orden estable al contar
o0 en lugar de coger una cantidad de objetos que se le ha pedido coge un pufiado

» Es incapaz de diferenciar cantidades como por ejemplo no puede diferenciar
conceptos de menos y mas

» Dificultad para entender la relacion entre el signo matematico (numero) y la cantidad
que representa

» Problemas para entender que la palabra cinco significa lo mismo que el numero 5

Educacién Primaria

» Seguir usando los dedos para contar

» Problemas para manejar cifras grandes

> Le cuesta recordar datos numéricos como por ejemplo las tablas de multiplicar

» Dificultades para escribir nimeros dictados

» Dificultades para entender las unidades de cantidad (unidades, decenas, centenas, ...)

» Dificultades para utilizar y saber identificar signos aritméticos como pueden ser la
suma o la recta

» Incapacidad o mucha dificultad para utilizar el calculo mental

» Dificultad para contar dinero o hacer transacciones ficticias con usando el dinero

» Le cuesta mucho trabajo entender medidas de tiempo, distancia y peso

Bueno antes de seguir con el diagnéstico es muy dificil no preguntarnos si el alumno realmente
padecera de discalculia o simplemente serd malo en matematicas y esto tiene una respuesta mas

0 menos simple el hecho erradica en que haya una condicion biolégica real al igual que el caso
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de la dislexia. Para empezar a diagnosticar hemos de tener indicios o haber observado algunos
de los sintomas anteriormente mencionados y la edad iddnea para ello es entre los seis y ocho
afios ya que es posible hacerle una intervencion temprana y conseguir minimizar sus
dificultades. Por la complejidad de las funciones que intervienen en el procesamiento numerico
realizar un diagnostico es muy complejo, en primer lugar, son necesarias unas pruebas
especificas de carécter clinico en el cual ira una evaluacion neuropsicoldgica para saber si hay
areas en las que haya anomalias sobre todo en las zonas cognitivas en donde esta implicado el
aprendizaje y sobre todo el donde esté implicado el calculo. Por nuestra parte realizaremos una

serie de pruebas que sirven para evaluar e identificar si un alumno padece discalculia.

e Contar: Esta prueba en un principio es sencilla consiste en pedirle al alumno que cuente
hacia atras, contar y agrupar nameros Yy realizar ejercicios en los cuales haga falta usar
habilidades numéricas, esta prueba es llamada Prueba Neuropsicologica para el
Procesamiento y Calculo de Numeros en nifios, esta es una de las pruebas mas reveladoras.

e Dibujar formas: En esta ocasion aqui se mediran las habilidades visuales y espaciales, las
cuales son fundamentales en el ambito matematico y consistird basicamente en dibujar,
memorizar y distinguir formas geométricas. Si un nifio se equivoca muchas veces puede ser
un indicativo de que padece discalculia

e Observacion: Consiste en la observacion del alumno en el contexto escolar

Existen otra serie de pruebas que pueden ayudar a diagnosticarlos, aunque son mas bien
actividades y aunque no son tan eficientes como las anteriores nos puede servir en caso de duda

0 como primera toma de contacto.

- Célculos mediante juegos ludicos o graficos
- Dictados de nimeros
- Copiados de nimeros

- Resolucion de problemas ludicos o resolucion de problemas con variables

A pesar de todo esto en ultima estancia deberemos recurrir al equipo psicopedagogo del centro
escolar o al orientador del mismo, es decir, a cualquier persona dentro del centro que este tenga
conocimientos extendidos sobre discalculia 0 que sea capaz de hacerle una evaluacion
completa. Esta evaluacion incluira una infinidad de pruebas para hacer un diagndstico lo mas
acertado posible como pueden ser pruebas de inteligencia, de atencion o pruebas especificas de

matematicas.
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Tratamiento

Tras un exhaustivo diagnostico por nuestra parte y por parte del especialista del centro y haber
Ilegado a la conclusion de que el alumno padece discalculia, lo siguiente sera ponernos manos
a la obra y realizar una intervencion especifica e integradora para que el alumno pueda seguir
al grupo de clase y desarrollarse con normalidad, de hecho el éxito de esta intervencion
dependera de unos determinados factores pero de todos ellos el que mas determinara el éxito
del mismo sera que la intervencidn sea lo mas tempranamente posible ya que contra mas tardia
sea la misma mas comprometida estara su eficiencia y esta sera mas intensa de lo normal
complicando més la situacion. El tratamiento del mismo tiene una gran importancia para el
desarrollo integro del alumno con discalculia de hecho en muchas ocasiones si esta no es tratado
el alumno estara en riesgo de fracaso escolar, para que esto no suceda el tratamiento consistira
en una serie de actividades y ejercicios para los estudiantes que estaran adaptados a sus
necesidades Yy se realizaran diariamente, estos estaran basados en conceptos y procedimientos
matematicos que ayudaran a comprender los conocimientos numericos, para ello hay que
adaptar el curriculum individualizandolo para adaptarlo a sus necesidades, seguir los consejos
proporcionados por el especialista e implicar a las familias, todo esto se hara con el objetivo de
conseguir los mejores resultados académicos y que el nifio pueda llegar a su maximo potencial.
Para disefiar las actividades hay una serie de recomendaciones y pautas de intervencién bésicas,
existen otras mas especificas, aunque nos quedaremos con las mas basicas que nos serviran para

realizarlas de forma correcta y eficiente:

1. Ir de los conceptos méas concretos a los conceptos mas abstractos y siempre haciéndolo
de manera progresiva

2. Utilizar las potencialidades y destrezas que el nifio posee para enfocar por ahi las
actividades

3. Trabajar ejercicios especificos para mejorar en el ambito del calculo

4. Basar los ejercicios desde un punto de vista mas dinamico, es decir, basarlos en el
descubrimiento, la experimentacion y la manipulacion

5. Buscar alternativas para ensefiar y explicar siempre primero los conceptos y luego pasar
a la etapa de mecanizacion y automatizacion

6. Trabajar siempre desde la practica y siempre fomentar el aprendizaje cooperativo y en

grupos
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Otro gran aliado y un arma esencial para el tratamiento de la discalculia son los juegos
manipulativos, este tipo de materiales son perfectos para el aprendizaje de conocimientos
matematicos ya que estos estimulan la interiorizacion de los conceptos debido a que estos
trabajan desde la experiencia concreta haciéndoles que luego sea mas facil que obtengan
conocimientos mas abstractos, de hecho este tipo de materiales no solo sirve en alumnos con
discalculia si no en cualquier alumno con dificultades de aprendizaje debido a que con estos se
consigue una profunda comprension de los conceptos y que estos se puedan hacer de forma mas

mecanica.

En este apartado la informacion estara recogida en forma de estudios realizados por otras
personas, aqui expondré algunos estudios muy interesantes sobre diversos temas en relacion
con la discalculia, estos temas le serviran al docente para conocer de una forma muy profunda
este trastorno ya que estos estudios contractan informacién muy compleja, aunque son
interesantes de leer y abren nuevas lineas de pensamiento sobre temas poco habituales, por eso
la importancia de exponer estos estudios y trabajos ya que mi proyecto se queda en una relativa
superficie y en una especie de manual que puede ayudar a comprender de forma general el tema,
para hacer visible un tema poco estudiado y como apoyo para poder hacer una intervencion, en
cambio estos estudios profundizan de una manera que yo no seria capaz y que ayudaran a
cualquiera que los lea a comprender a muchos niveles una infinidad de conceptos sobre la

discalculia que son muy interesantes.

e Neuropsicologia y bases neuronales de la Discalculia

Autores: Norka Iris Garcia Gomez, Anairis Santana Mora, Barbara Maria Soria Betancourt,
Vivian Amalia, Herrera Moya, Maria Aimée, Vila Bormey.

Enlace
http://www.morfovirtual2016.sld.cu/index.php/Morfovirtual/2016/paper/viewFile/110/147

Resumen: En este estudio se intenta explicar la discalculia como un trastorno del
neurodesarrollo y por factores genéticos, por el cual se produce una dificultad en el calculo, en
primera estancia explica como se desarrolla el cerebro area por area y que funciones van
relacionadas con estas de forma muy extensa y completa y luego hace un detenimiento en el

trastorno explicando definiciones, causas, origen y tipos de la discalculia conectandolo todo
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desde un punto de vista de la Neuropsicologia. Por ultimo afirma dos cosas que hay que
incrementar el nimero de investigaciones acerca de la genética de la discalculia y de que para

solucionar el problema lo mejor es una deteccion temprana.

e Ladiscalculia evolutiva: estudio comparativo de la produccién cientifica en Espafna e

ltalia
Autores: Cottone, Antonella - Vicente Castro, Florencio - Sanchez Herrera, Susana — Ruiz
Fernandez, Maria Isabel
Enlace
http://dehesa.unex.es/flexpaper/template.html?path=/bitstream/10662/6145/1/TDUEX_ 2017
Cottone.pdf#page=1

Resumen: Este estudio tratan de hacer un analisis bibliométrico y basicamente quieren comprar
datos buscados de casi 93 estudios del google scholar entre dos paises (Espafia e Italia), estos
estudios sobre la discalculia lo que buscan es arrojar un poco de informacion y contrastar datos
reales sobre la situacion actual. Ademas, esto no se queda ahi, sino que también explican
muchos conceptos importantes sobre la discalculia los cuales no abarca este proyecto. La
importancia de leer este estudio reside en que asi podemos ver con cifras la situacion de la

discalculia en las aulas y ver que métodos o enfoques son los mas estudiados.

e Laprevencion educativa de la discalculia en la primera infancia

Autores: Annia Cano Perez, Edilia Perdomo Gonzalez y Curbelo Heredia Ilia
Enlace
https://www.redalyc.org/pdf/3606/360657458003.pdf

Resumen: Este estudio tiene gran interés ya que se centra Unicamente en uno de los puntos que

mas importancia le hemos dado en este proyecto, aunque en este estudio se centra solamente en
ese apartado por lo cual esta explicado de forma mucho mas amplio, el estudio lo que busca es
dar una respuesta a la necesidad educativa a edades tempranas centrandose en la discalculia, en
este estudio te proporciona unas bases del desarrollo del cerebro de un nifio con discalculia, te
instruye en cdmo abordar esta problematica desde la psicologia y te ensefia a hacer una
intervencion. La importancia de la revision de este estudio estd en que te ensefia a abordar el
tema de la discalculia desde una edad temprana, esto es basico y fundamental si queremos

atenderla de la manera mas eficiente y beneficiosa para el estudiante.
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e La discalculia y su afectacion en el proceso de desarrollo del pensamiento 16gico en

ninos de 8 anos

Autores: Méndez Sara Beatriz y Vivanco Aguiar, Danny Alexander
Enlace
http://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/9658/1/TTUACS%20DEQ0006.pdf

Resumen: Este estudio habla de forma extendida de las discalculia centrandose en las primeras

etapas y lo que es interesante viendo la discalculia desde el pensamiento Idgico. Este estudio
tiene la finalidad de crear un proyecto serio que contribuya a que el alumno pueda mejorar en
los aprendizajes l6gico matematicos, establecer de forma logica y ordenada sus variables y
como objetivo principal determinar las afectaciones que puede provocar un trastorno como es

la discalculia en alumnos con 8 afios.

e Diagnostico v estrategias de intervencion psicopedagdgica en nifnos/as con discalculia

en edad escolar para mejorar su rendimiento académico.

Autores: Paucar Mendoza, Lissette Katherin
Enlace
http://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/10477/1/ECUACS%20DE00035.pdf

Resumen: En este caso este estudio empieza haciendo un analisis general de la discalculia como

un trastorno especifico del aprendizaje y reconociéndola como un problema que puede llegar a
la vida adulta, en ella sigue analizando y describiendo las causas y los principales factores del
mismo. Ahora bien, en donde le pone mayor énfasis este proyecto es en la necesidad de
diagnosticar al nifio con discalculia y el autor propone estrategias de tipo cognitivas y
adaptaciones tanto individuales como grupales. Este trabajo es muy interesante al igual que en
uno de los puntos anteriores se centra mucho en un punto especifico de este proyecto, de hecho
en uno de los mas importantes como es el diagnostico, pienso que leer este trabajo es muy
beneficioso para el estudiante y el docente que quieran saber como tratar la discalculia en el

aula.

30


http://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/9658/1/TTUACS%20DE00006.pdf
http://repositorio.utmachala.edu.ec/bitstream/48000/10477/1/ECUACS%20DE00035.pdf

6.1. Titulo: la magia de recontar

6.2. Justificacion

Este proyecto se realiza con el fin de arrojar un poco de luz a los docentes y estudiantes que
necesiten apoyo para tratar el tema de las dificultades de aprendizaje en matematicas y mas
concretamente en la discalculia, ya que este trastorno es bastante frecuente en las aulas de
educacion primaria. A pesar de que esta acepcion afecta a todos los ambitos de las matematicas
nos vamos a centrar expresamente en el campo que suele verse mas afectado de todos, es decir,
los nimeros y para ser mas concreto la rama de la aritmética. Para que el alumno vaya
avanzando y cogiendo el ritmo de la clase, progresivamente iremos subiendo un poco la
dificultad de las actividades para ver si el alumno es capaz de seguir el ritmo, aunque el cambio
en la dificultad de unas actividades a otras no serd muy brusco debido a que debe asimilar bien
los conceptos matematicos. Esta unidad didactica se hace con el objetivo de ayudar a atender a
la diversidad del alumnado que padece discalculia, para que estos consigan un desarrollo integro
y conseguir adquirir capacidades y habilidades propias de los nifios de su edad, para que estos
puedan avanzar en la educacion hasta niveles superiores e incluso desenvolverse en la vida
cotidiana, pues esta unidad didactica sera un primer paso para conseguir ese objetivo final.
También hay que tener en cuenta que esta unidad didactica solo esta destinada para el primer
ciclo de educacion primaria correspondiente a una atencion temprana y no sirve para cursos

anteriores o para un alumnado con un nivel correspondiente a niveles superiores.

6.3. Contextualizacion del centro

El centro se llama CEIP Colon, este centro estd ubicado en la provincia de Jaén mas
concretamente en la localidad de Linares. El centro esta ubicado en la calle Alfonso X el sabio,
esta enfrente de pisos y algunos comercios y al lado hay un parque el cual tiene el mismo
nombre que el centro, el barrio donde esta ubicado el colegio es un barrio de clase media apenas
hay casas casi todo lo que hay son pisos, es una zona poco conflictiva y muy transitada por
vehiculos y personas, cerca del mismo hay un gimnasio y una copisteria, esta también cerca del

centro de menores y bastante proximo a establecimientos de comida.

Este centro es un centro bilingue, el cual tiene Educacion Infantil que va desde los 3 afios hasta

los 5 afios y Educacion Primaria que va desde los 6 afios hasta los 12 afios, los cuales ambos
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poseen dos lineas de educacion, es decir, hay dos clases por nivel educativo, por ejemplo (en 1°
de Primaria hay dos clases las cuales se dividen en grupo A y grupo B, y asi con el resto de
cursos hasta 6° de Primaria). En las aulas hay una media de 24 alumnos, en mi clase, la cual es
la de 1°B, hay mas alumnos que alumnas, aunque la diferencia no es muy notoria, en ella hay
tres alumnos con necesidades educativas especiales, el primero es el alumno al que va dirigida
este proyecto el cual tiene dificultades para el aprendizaje de las matemaéticas y ha sido
diagnosticado con discalculia, luego hay un alumno con déficits sensorial el cual sufre de una
pérdida de audicion leve, este lleva un aparato que le permite oir con aparente normalidad y la

ultima es una alumna la cual tiene un coeficiente un poco mas bajo de lo habitual.

6.4. Objetivos

Los objetivos estan repartidos en tres segin lo que impliquen, si es la consecucion de un
objetivo para alcanzar un desarrollo integro, si es para un area concreta o si por el contrario es
el logro de una parte de la ensefianza. Los objetivos quedan definidos en el Real Decreto
126/2014 si son de etapa, los de area por la orden del 17 de mayo de 2015 y los especificos es
lo que el docente quiere conseguir en la unidad didactica y son creacion suya. Estos ya han sido

definidos anteriormente pero ahora mencionare los que han sido incluidos en este proyecto:

Objetivos de etapa

» C) Adquirir habilidades para la prevencion y para la resolucion pacifica de conflictos, que
les permitan desenvolverse con autonomia en el &mbito familiar y doméstico, asi como en
los grupos sociales con los que se relacionan.

» G) Desarrollar las competencias matematicas basicas e iniciarse en la resolucion de
problemas que requieran la realizacion de operaciones elementales de célculo,
conocimientos geométricos y estimaciones, asi como ser capaces de aplicarlos a las
situaciones de su vida cotidiana.

» 1) Iniciarse en la utilizacion, para el aprendizaje, de las Tecnologias de la Informacion y la

Comunicacion desarrollando un espiritu critico ante los mensajes que reciben y elaboran.

Objetivos de area

e 0O.MAT.3. Usar los numeros en distintos contextos, identificar las relaciones basicas entre
ellos, las diferentes formas de representarlas, desarrollando estrategias de calculo mental y
aproximativo, que lleven a realizar estimaciones razonables, alcanzando asi la capacidad de

enfrentarse con exito a situaciones reales que requieren operaciones elementales.

32



e O.MAT.7. Apreciar el papel de las matemaéticas en la vida cotidiana, disfrutar con su uso y
reconocer el valor de la exploracion de distintas alternativas, la conveniencia de la precision,
la perseverancia en la busqueda de soluciones y la posibilidad de aportar nuestros propios
criterios y razonamientos.

e 0O.MAT.8. Utilizar los medios tecnoldgicos, en todo el proceso de aprendizaje, tanto en el
calculo como en la busqueda, tratamiento y representacion de informaciones diversas;
buscando, analizando y seleccionando informacion y elaborando documentos propios con

exposiciones argumentativas de los mismos.

Objetivos especificos

- Saber relacionar los nimeros con sus cantidades correspondientes

- Aprender conceptos matematicos como “mayor que” y “menor que”

- Conocer conceptos matematicos que le ayudaran a entender los nimeros
- Aprender estrategias para realizar operaciones sencillas

- Mejorar el calculo mental

- Saber relacionar igualdades entre operaciones y cifras concretas

- Aprender a manejar cantidades monetarias

- Realizar operaciones usando el dinero

- Trabajar todos los &mbitos de las matematicas

- Valorar las Tics como herramienta para solventar dificultades

- Valorar si el alumno domina habilidades matematicas para clasificar nimeros en distintas

medidas

6.5. Competencias

Las competencias son los requisitos que un alumno debe conseguir para completar su correcto
desarrollo y poder desenvolverse en la vida adulta y estan reflejados en el Real Decreto
126/2014, estas fueron explicadas en la fundamentacion curricular, pero debemos nombrar las

que han aparecido en nuestra unidad didactica y explicarlas tendidamente.

Competencia matematica y competencias basicas Esta esta presente en toda la unidad didactica
en ciencia y tecnologia. ya que el alumno esta aprendiendo de forma
directa conceptos matematicos que le ayudan

a desarrollar esta competencia.
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Aprender a aprender La competencia de aprender a aprender la
trabajamos en los ejercicios grupales en
donde ellos aprender técnica para empezar a
ser autosuficientes y a aprender sin que el
maestro  este  continuamente  encima.
También mediante los conocimientos
adquiridos van empleando técnicas que le
ayudan a realizarlos de una forma mas
mecénica y sin necesidad de tanta ayuda.

Competencia social y civica Esta competencia es favorecida e los
gjercicios en donde hay interaccion entre
alumnos, haciendo que las relaciones entre
los mismos sirva como guia para los
conocimientos

Competencia digital. Esta es trabajada en la actividad 5 en donde
usamos las Tics para hacer unas
determinadas tareas ajustandolas a las

necesidades del alumno

6.6. Contenidos

Los contenidos estan definidos en bloques, los cuales quedan divididos en 5 y estan estipulados

en la Orden del 17 de marzo de 2015, estos ya han sido explicados con anterioridad en la
fundamentacion curricular, aunque ahora expondré los contenidos que han sido usados en la

unidad didactica:

e Blogue 1: Procesos, métodos vy actitudes matematicas

1.1.1dentificacion de problemas de la vida cotidiana en los que intervienen la sumay la resta.

1.2.Resolucion de diferentes tipos de problemas numéricos de una operacion con sumas Yy
restas, referidas a situaciones reales sencillas de cambio, combinacion, igualacion y
comparacion.

1.3.Elementos de un problema (enunciado, datos, pregunta, solucién) y dificultades a superar
(comprension linguistica, datos numeéricos, codificacion y expresion matematicas,

resolucion, comprobacion de la solucion, comunicacion oral del proceso seguido).
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1.7.Utilizacidon de recursos informaticos para la realizacion de actividades y la comprensién de

contenidos matematicos.

e Blogue 2: Numeros

2.1.Significado y utilidad de los nUmeros naturales en situaciones de la vida cotidiana (contar,
medir, ordenar, expresar cantidades, comparar, jugar, comunicarnos, etc.)

2.3.0rden y relaciones entre los nimeros: ordenacion, descomposicion, composicion, redondeo
y comparacién de nimeros en contextos familiares.

2.4.Equivalencias entre los elementos del Sistema de Numeracion Decimal: unidades, decenas,
centenas.

2.5.Utilizacién de los numeros, sus relaciones y operaciones para obtener y expresar
informacion, interpretar mensajes y para resolver problemas en situaciones reales.

2.7. Utilizacién de la suma para juntar o afiadir y de la resta para separar o quitar. Iniciacion de
la multiplicacion como suma de sumandos iguales y calcular el nimero de veces; todo ello
partiendo de situaciones de la vida cotidiana

2.9.Propiedades de las operaciones y relaciones entre ellas utilizando nimeros naturales.

2.12. Construccion de series ascendentes y descendentes.

e Bloque 3: Medidas
3.11.Monedas y billetes: 50c, 1€, 2€, 5€, 10€, 20€.

3.12.Manejo de monedas y precios familiares.

3.14.Curiosidad e interés por conocer y usar las monedas.
6.7. Metodologia

La metodologia es el conjunto de précticas que usamos para trasmitir los conocimientos,

dependiendo del uso de una tendra sus ventajas e inconvenientes y fomentaremos unas
determinadas caracteristicas. En esta unidad didactica hay unos detalles que se pueden observar
a la hora de mirar las actividades es que en un comienzo son individuales, luego se van haciendo
mas grupales, pero en Gltima estancia vuelven a ser individuales, esto se debe al hecho de que
al principio queremos observar el nivel del nifio y al final saber sus dificultades, en cambio
entre medias las actividades tienen una mayor tendencia grupal ya que ahi queremos que
absorba conocimientos. Otro factor muy curioso esta en las metodologias ya que casi todas
tienen un caracter deductivo esto se debe a que queremos controlar y guiar el aprendizaje del

nifio y para ver donde estan sus fallos y donde sus potencialidades.
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Las metodologias que voy a usar se pueden diferenciar entre deductivas en las cual el profesor
es el protagonista del aprendizaje y las inductivas en las cuales el alumno tiene més libertad por

lo cual es el protagonista.

Deductivas

- Mando directo: Este método se caracteriza por que el profesor dicta lo que hay que hacer,
ademas de supervisar y el alumno lo hace, convirtiendo al profesor en el protagonista de la
ensefianza, tiene una gran ventaja la cual es que mantener el orden es relativamente sencillo,
aungue deja poca libertad a la imaginacion del estudiante.

- Asignacion de tareas: En este método el profesor manda una serie de tareas y el alumno

debe realizarlas bajo la supervision del docente, esta metodologia de estilo deductiva

implica mas independencia que la de mando directo.

Inductivas

- Aprendizaje quiado: Este método se basa en la necesidad de buscar ciertas soluciones

aunque este también conlleva un aprendizaje lento, tiene muchas ventajas como que es muy
motivante, promueve la espontaneidad y hay un mayor contacto y comprension entre

profesor y alumno.

6.8. Actividades

Las actividades seran un total de 6 Que consistiran en una inicial que nos servira para ver mas

0 menos el nivel con el que parte el alumno, luego seran 4 de desarrollo para que el alumno
aprenda el conocimiento que estamos buscando y otra final para concluir si el alumno ha
conseguido adquirir e interiorizar los conocimientos adecuados para poder avanzar a nuevos
conocimientos.

Las actividades irdn centradas sobre todo en las habilidades numéricas y de céalculo. Las

actividades seran las siguientes:

Actividad 1 (Introductoria)

Desarrollo de la actividad:

Esta actividad esta dividida en dos partes y servird como actividad de inicio para ver si el alumno tiene

dificultades muy severas:

36




1° Actividad: En esta primera actividad se le entregara al alumno una serie de tarjetas en las que
apareceran cantidades y nimeros de forma separada, la actividad consistira en que el alumno debe juntar
cada cifra con su respectiva cantidad.

2° Actividad: En la segunda actividad con las mismas fichas le pediremos al alumno que las ordene de
menor a mayor en orden por ejemplo el 1 y su cantidad, después el 2 y su cantidad y asi con todos. Una
vez ordenados los recogeremos y solo sacaremos dos nimeros con sus dos respectivas cantidades para

que piense cual es mayor y cual es menor, por ejemplo sacar un 5y su cantidad y el 8 con su respectiva

cantidad y preguntarle, ¢de los dos nimeros cual es el mas grande?
G)

O.MAT.3.

- Saber relacionar los nudmeros con sus
cantidades correspondientes

- Aprender conceptos matematicos como
“mayor que” y “menor que”

2.1,2.3,25,212

- Competencia matematica y competencias

basicas en ciencia y tecnologia.

20 fichas: 10 con cantidades y 10 con cifras

Mando directo (individual)

(véase en anexo 2)

Esta actividad consiste en una serie de fichas para trabajar con unidades, decenas y centenas, estas fichas
consistiran en poner cada nimero donde corresponda o poner el nimero que sea en funcion de las

representaciones

G)
0.MAT.3

- Conocer conceptos matematicos que le

ayudaran a entender los numeros
2.4
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- Competencia matematica y competencias
bésicas en ciencia y tecnologia.

Tres fichas para trabajas unidades, decenas y

centenas

Mando directo (individual)

(véase en anexo 2)

En esta actividad el alumno tendra una serie de fichas al estilo doming, este tendra que unir las cifras con
una suma que dé el mismo valor, en caso de que lo necesitara se le proporcionaria hoja y papel para hacer
los calculos, aungue en principio se intentara hacer mentalmente, esta actividad se puede variar con otras
operaciones como restas o incluso multiplicaciones. Una variacion de esta actividad es que los nifios

jueguen al domind los unos con los otros

G)
0.MAT.3.

- Aprender estrategias para realizar operaciones
sencillas

- Mejorar el célculo mental

- Saber relacionar igualdades entre operaciones
y cifras concretas

12,21,23,25,2.7,2.9

- Competencia matematica y competencias

bésicas en ciencia y tecnologia.

- Aprender a aprender

Uno o dos folios con varias fichas de sumas y

cifras estilo domino

Asignacion de tareas (Individual o grupal)

(véase en anexo 2)




Esta actividad consistird en lo siguiente, los alumnos se colocaran por parejas y uno hara el papel de
comprador y el otro de vendedor, papeles que més tarde se cambiaran y deberan ponerle precio a objetos
de su estuche y con monedas y billetes falsos haran compras y ventas, con sus respectivos cambios en

algunas ocasiones.

G), C)

O.MAT.3y O.MAT.7.

- Aprender a manejar cantidades monetarias
- Realizar operaciones usando el dinero

- Mejorar el célculo mental

11,12,13,21,2.7,311,3.12,3.14

- Competencia matemética y competencias
béasicas en ciencia y tecnologia

- Competencia social y civica

Billetes y monedas de juguete

Aprendizaje guiado (Grupal)

(véase en anexo 2)

Esta actividad sera con el ordenador y de forma online, mediante una aplicacion que se llama smartick,
esta aplicacion sirve para trabajar diversos ejercicios de matematicas de forma autébnoma, adaptado a su
edad y también se puede ajustar si un alumno padece una dificultad, ya que esta en las opciones de hecho
sirve para trabajar con alumnos que tienen discalculia. Al ser un trabajo con ordenador aunque este sea
auténomo habra que estar atento a que no se distraiga y la aplicacion pide un correo electrénico para
poder acceder los bueno del mismo es que nos envia los resultados de los ejercicios que haya hecho.

G), I)

O.MAT.3y O.MAT.8

- Trabajar todos los &mbitos de las matematicas
- Valorar las Tics como herramienta para
solventar dificultades

1.7,

- Competencia matematica y competencias
basicas en ciencia y tecnologia




- Competencia digital.

Un ordenador

Asignacion de tareas (individual)

Enlace:
https://www.smartick.es/student/exercise.html

En esta actividad se le proporcionara al alumno unas fichas de pequefio tamafio con diferentes numeros
expresados en unidades, decenas y centenas y el alumno debera ordenarlas de menor a mayor, luego
repetiremos esta tarea con monedas y billetes falsos.

G)

O.MAT.3

- Valorar si el alumno domina habilidades
matematicas para clasificar nameros en
distintas medidas

- Aprender conceptos matematicos como

“mayor que” y “menor que”

2.3,2.4,211,3.11,3.12,3.14

- Competencia matematica y competencias

béasicas en ciencia y tecnologia

- En este caso la ficha serd creada por
nosotros dependiendo de lo observado en
las actividades anteriores

- Billetes y monedas de juguete

Mando directo (individual)

Ninguno

6.9. Recursos

- 20 fichas: 10 con cantidades y 10 con cifras
- Tres fichas para trabajas unidades, decenas y centenas
- Uno o dos folios con varias fichas de sumas y cifras estilo domino

- Billetes y monedas de juguete
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- Un ordenador

- Una ficha de creacion propia

6.10. Temporalizacion

La temporalizacion vendra determinada en el cuadrante, esta debera encajar con las horas en

las que se imparte la asignatura de matematicas y aunque tenga actividades individualizadas

para el alumno con discalculia se realizara en la hora de matematicas. La realizacion de esta

unidad didactica sera durante el mes de mayo y tendra una duracién aproximada de dos semanas

MAYO
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Primera semana

03 04 05 06 07

FIESTA ACTIVIDAD 1 ACTIVIDAD 2 ACTIVIDAD 3
Segunda semana

10 11 12 13 14

ACTIVIDAD 3 ACTIVIDAD 5 ACTIVIDAD 6

6.11. Evaluacion

La evaluacidn es una de las partes mas importantes de una unidad didactica, ya que esta definira

en gran medida si se han alcanzado los objetivo propuestos en la misma y por ende si esta a

tenido éxito, estos criterios que definira nuestro proyecto estan definidos en la Orden de 17 de

marzo de 2015, estos han sido seleccionados en funcion de nuestros contenidos y del ciclo al

que va dirigido y son los siguientes:

+ C.E.1.1 Identificar y resolver situaciones problematicas adecuadas a su nivel, partiendo del

entorno inmediato, seleccionando las operaciones necesarias y utilizando razonamientos y

estrategias. Apreciar la utilidad de los conocimientos matematicos que le seran validos en

la resolucion de problemas. Expresar verbalmente de forma razonada y coherente el proceso

seguido en la resolucién, adoptando una respuesta coherente y abierta al debate.

% C.E.1.2. Resolver situaciones problematicas abiertas e investigaciones matematicas

sencillas sobre numeros, calculos, medidas y geometria, iniciandose en el metodo de trabajo
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cientifico, utilizando diferentes estrategias, colaborando con los demas y explicando
oralmente el proceso seguido en la resolucion y las conclusiones. Utilizar medios
tecnoldgicos para la basqueda de informacion y realizar sencillos informes guiados para
exponer el proceso y las conclusiones obtenidas.

% C.E.1.4 Interpretar y expresar el valor de los numeros en textos numéricos de la vida
cotidiana y formular preguntas y problemas sencillos sobre cantidades pequefias de objetos
y hechos o situaciones en los que se precise contar, leer, escribir, comparar y ordenar
numeros de hasta tres cifras, indicando el valor de posicion de cada una de ellas.

% C.E.1.5. Realizar, en situaciones cotidianas, calculos numéricos basicos con las operaciones
de suma y resta aplicando sus propiedades, utilizando procedimientos mentales y
algoritmicos diversos, la calculadora y estrategias personales

% C.E.1.9. Conocer el valor y las equivalencias entre las monedas y billetes del sistema
monetario de la Union Europea (50 ctmo s., 1€, 2€, 5€, 10€, 20€), manejandolos en los

contextos escolar y familiar, en situaciones figuradas o reales.

Con el proyecto ya acabado la pregunta que surge es si ha valido la pena la realizacion del
mismo y que ha aportado este, bueno en mi humilde opinion pienso que el objetivo principal
que buscan todas las escuelas de todos los paises y por ende la educacion no es otro que formar
a las futuras generaciones para gue sean personas integras que sean capaces de desenvolverse
en la sociedad mostrando unos valores de respeto, igualdad y compafierismo, y para logar todo
ello hay un factor fundamental que no se puede quedar en el camino, el cual es que todos
estemos en igualdad de condiciones para conseguir el objetivo de la educacion y de la escuela,
para ello hay que atender a la diversidad de alumnos que hay en nuestras aulas. Por ello pienso
que en definitiva este proyecto ayuda a alcanzar ese gran objetivo, en €l se analiza paso a paso
llendo desde lo méas simple hasta lo mas complejo y siempre explicando los conceptos de
manera mas globalizadora para luego cefiirse a lo méas concreto, con creo que he arrojado un
poco de conocimiento a un tema un tanto olvidado como es la discalculia, pero lo mas
importante de este proyecto es la intencion que subyace en él, de querer atender a estos alumnos
a veces olvidados y tratar de crear un ejemplo que sirva tanto a estudiantes como a docentes
para poder hacer un diagndstico y tratarlo de una manera mas o menos acertada, ya que sin un
apoyo se quedaran en el camino y no podran alcanzar ese gran objetivo que persigue la

educacion.
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Anexo 1

Origen de las DAM

Cuando hablamos del origen o de la etiologia de las DAM hacemos referencia a las causas que
provocan las mismas, estas causas se deben a una gran variedad de circunstancias, pero las

reduciremos a dos, las cuales son las que son internas al alumno y las que son externas al mismo.

Internas al alumno: En este caso las DAM se originan por las percepciones que los alumnos

tienen sobre las matematicas, muchos de los estudiantes que encontramos en las aulas de
educacion primara tienen unas creencias o actitudes negativas previas las cuales son negativas,
como pensar en el area de matematicas como una disciplina dificil y que no es para cualquiera,
estos pensamientos se suelen dar por lo abstracto que es a veces el conocimiento matematico o
el no poder extrapolar algunas précticas a la realidad, lo que genera ideas negativas y un
abandono y desinterés por parte del alumnado lo que va haciendo que cada vez vayan teniendo
mas carencias en el campo de las matematicas. A priori a esto se le suele dar poca importancia,
pero es una de las principales causas del fracaso en el area matematicas, por ello para evitar
estas ideas previas y estas posteriores situaciones es importante que los alumnos sepan y
entiendan que el conocimiento matematico es accesible para cualquier alumno, pero no solo
con eso basta sino también debemos de ser capaces de motivar al alumnado y de conectar las

practicas de la materia hacia experiencias vividas por ellos para asi mantener su atencion.

Externas al alumnado: estas se dividen en dos apartados, las dificultades que son intrinsecas al

area de matematicas debido a su naturaleza y las relacionadas por una mala metodologia u

organizacion.
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Dificultades propias por la naturaleza de las matematicas: En este caso las dificultades se
entienden por la ansiedad que provoca a veces esta materia debido a tres factores, el primero
es el alto grado de abstraccién que ademas provoca problemas en las percepciones del
estudiante, segundo a gque en las tareas de matematicas es facil ver lo errores lo que provoca
una sensacion de desanimo en aquellos alumnos que se equivocan con facilidad y por ultimo
las matemaéticas con una parte de la ensefianza muy compleja, estas a medida que avanzas
se van distanciando mas de la realidad que observamos en el dia a dia. Estos factores
mencionados se parecen muchos a los que le pasaba al alumno en su interior, pero es que
estos estan fuertemente relacionados, pero en este caso no se trata de ideas o percepciones
si no de los contenidos en si mismos, es decir, los conocimientos deben ir relacionados con
la vida diaria de los alumnos para que estos sean estimulantes, pero la realidad es que
algunos conocimientos que deben aprender para seguir su etapa educativa se vuelven
abstractos y se alejan de la realidad mas préximay por ultimo que hay que tener en cuenta
de los contenidos es que los contenidos previos de matematicas ayudan a alcanzar los
siguiente esto quiere decir que para aprender cosas nuevas es necesario dominar lo antiguo,
lo que provoca que si un alumno no sigue el ritmo de la clase con el tiempo se ira quedando
mas atras si este no es ayudado.

La metodologia y la organizacion de la clase de matematicas: Aqui como en cualquier
situacion es el docente el que tiene la responsabilidad y el papel fundamental de que el
alumno mantenga la motivacion y el interés por la asignatura. El profesorado debera utilizar
la heterogeneidad del grupo de clase para fomentar el aprendizaje cooperativo y de forma
individual al alumno que tenga dificultades debera tener claros los objetivos que quiere
conseguir con él y los métodos que va a emplear, ademas también debera ser consciente de
sus conocimientos previos, del ritmo de clase que debe seguir, de sus puntos fuertes y
débiles, de la capacidad para comprender nuevos conocimientos y para abstraerlos, de qué
manera lo evaluara y de los recursos que hay disponibles, entre otras habilidades y
competencias que debe conocer el maestro. Conociendo estas habilidades seremos capaces
de crear una ensefianza mas cercana y personalizada a sus caracteristicas, ademas el alumno
podra participar mas en el proceso educativo, pero para que todo esta utopia se cumpla el
maestro debera ser un excelente conocedor de los conceptos matematicos y sobre todo
disfrutar de la docencia ya que asi conseguira el objetivo principal de crear un clima
distendido y adecuado para ensefiar matematica siendo un espacio de aprendizaje motivador

e inclusivo.
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Ahora bien, esto estd incompleto debido a que hemos tratado el tema solo desde el ambito de
las matematicas sin otro punto de vista que lo complete, es decir, nuestra manera de actuar, de
ser o de pensar en cualquier &mbito de nuestra vida vienen determinados por una serie de
factores los cuales tienen relacidn directa con nuestras vivencias y en el caso del aprendizaje de
conocimientos matematicos no es muy diferente. Desde una perspectiva mas amplia los autores
Alejandro Hernandez Espino y Luis Roberto Moreno Chandler (2001), se plantean las

siguientes causas de los problemas de aprendizaje de la matematica:

1. Factores didacticos-metodologicos: Contempla la ausencia de materiales y recursos

didacticos; abuso de la metodologia tradicional; insuficiente formacion en matematica
de un significativo grupo de docente de basico general; docentes altamente calificados
en matematica, en promedia, media y superior, pero carentes de variedad de medios
para compartir los conocimientos con sus estudiantes; entre otros.

2. Factores socio-econémicos: Incluye el desconocimiento de los problemas sociales de

los estudiantes; bajo ingreso econémico familiar, ausencia de materiales y equipos
necesarios para la ensefianza — aprendizaje de la matematica; creciente poblacion
estudiantil con familias disfuncionales con multiples carencias; etc.

3. Factores politicos: Contempla la falta de continuidad en los proyectos educativos;

cambios en los planes y programas sin una adecuada justificacion; la politica educativa
depende del partido gobernante y no responde plenamente a los intereses y necesidades
de la poblacion.

4. Factores culturales: Incluye aspectos tales como las influencias étnicas; la actitud social

y colectiva de la poblacién hacia la matematica y la poca importancia que le prestan, los

ciudadanos, a la educacion matematica como un instrumento de trabajo y superacion.
5. Otros factores: Se puede considerar en este sentido la combinacion de los factores antes

mencionados y los factores psicologicos involucrados en el proceso ensefianza

aprendizaje de la matematica

Caracteristicas del alumnado con DAM

Las caracteristicas de este tipo de alumnado son bastantes, aungque estas no son muy notorias o
muy llamativas ya que con las DAM no se asocian con un coeficiente intelectual bajo o algunos
otros trastornos, estas caracteristicas en realidad dejan verse en forma de un resultado

académico en matematicas por debajo de lo esperado y en una alteracion para extrapolar
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conocimientos matematicos al mundo real. En cambio, en clase si se pueden observar dichas
caracteristicas cada vez que el alumno trabaja algun contenido las mas comunes y que con mas

frecuencia se encuentran suelen ser estas:

- Dificultades en tareas en la que hay que emplear habilidades visoespaciales

- Dificultad para realizar tareas en las que hay que emplear memoria no verbal

- Problemas en la memoria a corto plazo y en la memoria de trabajo dependiendo del estimulo

- Dificultades en los tereas en las que se implica el conteo y el calculo

- Algunas dificultades en habilidades psicomotrices, concretamente en la motricidad fina,
suele estar relacionado con la escritura de los nimeros

- Dificultades en la interpretacion y resolucién de problemas matematicos

Enfoques para afrontar las DAM

Estos enfoques sirven para tratar de explicar de donde surgen las DAM es decir los diferentes
puntos de vista que intenta explicar las DAM desde un punto de vista méas profundo, no busca
el origen del mismo como hemos visto anteriormente en los cuales veiamos como podian ser
intrinsecos al alumno o externos, en este caso los enfoques dan un punto de vista desde la
psicologia y los factores sociales. Los enfoques se clasifican en cuatro y son los siguientes:

e Enfoque neuroldgico

e Enfoque conductista

e Enfoque cognitivista

e Enfoque sociocultural

Anexo 2
Actividad 1

47



Detrfrndeﬁ

eSO, Imbime
blala por g mrg
Parte postarior,

Tarjetas de Subitiz

Subitizar COnsist,
'@ aen
dod de slementos q‘fglcmf 0N un sim,

haojos
>3 2N Dapel gruesa,
verticalmenta, iiagg aas o3 Codo

acio ’

pois ple gol con|
muaslr“q"nsln contﬂrlg?Ei'ch:‘fcrl?l? nosﬁi
Sual pora el Conteo, o smV

Pegala parte rmnrc.’j?:’c',nﬂbc

Ejemplo de ficha con cifras y cantidades

NOMBIE: o\ e eeaes

AN fichas o

Actividad 2

w/matemadticas

Unidades, decenas y centenas

Rellena los siguientes cuadros con las unidades, decenas y centenas.

354 »ﬁﬁﬁ 671 »ﬁﬁﬂ

=1

L

www.fichasdematematicas.com

0,0,0.

o 35 O

0,0,

7,

0,0,

67 L Ea-

.

©,0,0 0,0,

103 b 1920 4

Lus

Material gratis de www.fichasdematematicas.com. Prohibida su venta.

2t acrmoaUNIDADES Y DECENAS
§“p Normbre:
_:’ Fecha
_-—_e—e—————A
r ':{'JlDfE‘D El nlmero d\.‘ lJﬂ.l*:ldF.‘S
I y decenas indicado por el nimere. I
| |
| aQ Q I
| i
o
I Qo Q@ aa
I
| m = i a |
i i i
| [10)zaa [L]H33 (11)Ea |
(| mi}
I (i | mi} I
I | o .| I
| [} .| I
| (13|Hae [19)]daa [20/4Ha |
| Q@ oo Q
I | o .| I
| mijm| mijm | I
I | mijm| mijm |
(2713 Ha [18)HHaa (26]Adaa
| (Wi a
I il migm ac I

educaplanet

Ejemplo de fichas

48




Actividad 3
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Ejemplo de fichas de domin6

Actividad 4
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